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GLOGOW OBSZAR WIEJSKI
KATEGORIA OBIEKTU V.

. INWESTOR

GMINA GLOGOW, 67-200 GLOGOW, UL. PIASKOWA 1

° JEDNOSTKA PROJEKTOWA

ATD ARCHITEKCI, OLESNICKA 15 B, 50-320 WROCLAW

) ZESPOt PROJEKTOWY Os$wiadczenie

e Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (jednolity tekst Dz. U. z 2006r. Nr 156.
Poz. 1119 z pdzniejszymi zmianami) Nizej podpisani projektanci Oswiadczamy, ze projekt wymieniony wyzej Zostat
sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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Czesé rysunkowa

. WYKAZ RYSUNKOW
SPIS RYSUNKOW

Nr rys. Nazwa rysunku skala
PZT PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 1:500
Al BUDYNEK ZAPLECZA — RZUT PRZYZIEMIA 1:100
Ala BUDYNEK ZAPLECZA — RZUT FUNDAMNETOW 1:100
A2 BUDYNEK ZAPLECZA — RZUT DACHU 1:100
A3 BUDYNEK ZAPLECZA — ELEWACJE 1:100
A4 BUDYNEK ZAPLECZA — PRZEKROJE 1:100
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OPIS TECHNICZY
1.  PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest budowa szatni sportowej przy boisku sportowym Borku na dz. nr 329, 43
Obreb Borek-Zaborna Gmina Gtogéw - zgodnie z wymogami zamawiajgcego i obowigzujgcymi w
tym zakresie przepisami i normami.

Realizacja inwestycji w zakresie objetym Projektem Wykonawczym dotyczy dziatki wiasnej (gminy Gtogow)
w jej granicach czyli terenu boiska sportowego do gry w pitke nozng .

. Zadanie inwestycyjne obejmuje:

- budowe budynku zalecza socjalno-sanitarnego w miejsce funkcjonujgcego obecnie obiektu kontenerowego
Z pomieszczeniem szatni sanitariatem i prysznicami dla sportowcow korzystajagcych boiska do pitki
noznej z podziatem na druzyne miejscowg i druzyne przyjezdng z pomieszczeniem dla sedziow wraz
z weztem sanitarnym oraz pomieszczeniem biurowym. Zaprojektowano réwniez dostepny z zewnatrz
magazyn oraz wydzielony réwniez dostepny z zewnatrz sanitariat przystosowany dla osoby
niepetnosprawne;j.

Budynek bedzie zaopatrzony w instalacje wodna, oswietleniowa, ogrzewanie elektryczne oraz
wentylacje mechaniczna. Scieki sanitarne odprowadzane beda do bezodplywowego zbiornika.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie zawiera Projekt Budowlany budowy szatni dla sportowcéw w zakresie niezbednym
do uzyskania decyzji wtasciwych organéw administracji budowlanej o zatwierdzeniu projektu budowlanego i
udzieleniu pozwolenia na budowe, opracowany zgodnie z Decyzjg o Ustaleniu Lokalizacji Inwestyciji Celu
Publicznego, oraz stanowi podstawe do opracowania projektow wykonawczych.

Przedstawiona dokumentacja jest kontynuacjg Koncepcji i PB zaakceptowanych przez Inwestora i
Uzytkownika. Zaprojektowane rozwigzania funkcjonalno-przestrzenne oraz techniczno-instalacyjne zostaty
podjete stosownie do wymagan inwestora i uzytkownika zawartych w koncepcji i konsultowanych na etapie
Projektu Budowlanego.

W niniejszej dokumentacji podjeto rozwigzania projektowe w zakresie dyspozycji przestrzennej i planu
zagospodarowania terenu, zagadnienia programowo-funkcjonalne (wg wytycznych programowych
uzytkownika), problematyke rozwigzan infrastruktury sportowej i instalacyjnej: rozplanowania pomieszczen,
ciggébw komunikacyjnych, poprowadzenia i usytuowania instalacji zewnetrznych sanitarnych, elektrycznych

2.1 OBSZAR ODDZIALYWNIA

Obszar oddziatywania Inwestycji okreslono w granicach dziatki wtasnej Inwestora.dz nr 329, 43.
Wyznaczono na podstawie przepisoéw odrebnych, wprowadzajgcych zwigzane z tym obiektem ograniczenia
w zagospodarowaniu tego terenu (art. 3 pkt 20 prawo budowlane) oraz rozporzgdzenia warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie, prawa wodnego, prawa ochrony
srodowiska, ochrony przyrody, ochrony zabytkéw, ochrony przeciwpozarowej, prawa energetycznego,
ustawy o drogach publicznych, prawa geologicznego i gérniczego i Kodeksu cywilnego.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

. Umowa, uzgodnienia, wytyczne i materiaty przekazane przez Inwestora

. Decyzjg o Ustaleniu Lokalizacji Inwestycji Celu Publicznego

. Wizja lokalna

. Koncepcja oraz PB zatwierdzone przez Inwestora, opracowanie ATD ARCHITEKCI

. Mapa do celéw projektowych

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo Budowlane (Tekst jednolity Dz.U. Nr 106 z 2000r. poz. 1126
z pézn. zmianami)

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz.690 z p6Zn. zmianami)

. Przepisy i wytyczne szczegotowe

. Uzgodnienia z Inwestorem Uzytkownikiem oraz uzgodnienia miedzybranzowe
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4. DANE OGOLNE | EWIDENCYJNE

. Obiekt - obiekt
Sportowy — zaplecze sanitarno- szatniowe
. Przeznaczenie (obiektu, czesci, powierzchni)

Funkcje sportowe

. Lokalizacja
. Borek Gmina
. Glogow Powiat Gtogowski wojewoédztwo dolnoslgskie
dziatka nr 329, 43, obreb 0002 Borek-Zaborna
. Inwestor
o Gmina Gtogow, 67-200 Gtogéw, ul. Piaskowa 1
5. ELEMENTY BILANSU TERENU BUDYNKU
Powierzchnia dziatki w obszarze opracowania: /suma/ 8 308 m?
Powierzchnia zabudowy 127,0 m?
Nawierzchnie utwardzone (kostka betonowa chodniki taras) 123,0 m?
Boisko (istniejace) 4 050,0m?
Zielen niska (trawa) 3883,0 m?
ZESTAWIENIE POMIESZCZEN
NR POMIESZCZENIE RODZAJ POSADZKI POWIERZCHNIA
1 Strefa wejSciowa Posadzka ceramiczna 12,28
2 Szatnia 1 Posadzka ceramiczna 18,34
3 Sanitariaty 1 Posadzka ceramiczna 10,12
4 Biuro Wyktadzina dywanowa 8,72
5 Pokoj sedziow Posadzka ceramiczna 5,70
6 Sanitariat Posadzka ceramiczna 5,28
7 Szatnia 2 Posadzka ceramiczna 18,34
8 Sanitariaty 2 Posadzka ceramiczna 10,12
9 Toaleta nps Posadzka ceramiczna 551
10 Magazyn Posadzka ceramiczna 6,97
Razem pow. netto 101,48
Powierzchnia brutto 129,50
Obejscie /chodniki/ Kostka betonowa 123,00
Kubatura netto 274,00m3
Kubatura brutto 476,00m3
6. DANE TECHNICZNE
. Gabaryty budynku: 18,6x7,9 m
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Architektura
1. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA INWESTYCJI

Przedmiotem inwestyciji jest budowa obiektu sanitarno-szatniowego na terenie sportowym klubu pitkarskiego
Viktoria Borek wraz z niezbednymi elementami infrastruktury technicznej, zagospodarowaniem otoczenia
budynku.

Inwestycja realizowana bedzie wg indywidualnego projektu, dostosowanego do istniejacych uwarunkowan
lokalizacji.

Zgodnie z zatozeniami inwestora - uzytkownika w projekcie przyjeto schemat podziatu funkcjonalno-
przestrzennego usytuowania zaplecza sanitarno-szatniowego; rozplanowanie wejscia do budynku, oraz
zastosowanego wyposazenia. Wskazano podstawowe wspoétzaleznosci urzgdzen i wyposazenia zwigzanego
z przeznaczeniem obiektu (budynek szatniowo-sanitarny, oraz rozwigzania i sposob funkcjonowania
zasadniczych urzadzen instalacji technicznych takich jak oswietlenie wentylacja ogrzewanie wody i
pomieszczen.

Projektowane wyposazenie techniczne obiektu: instalacja oswietlenia, kanalizacji deszczowej i
wodociggowej oraz grzewczej.

2. ZALOZENIA | EFEKTY REALIZACJI INWESTYCJI,

Budowa obiektu wynika z potrzeb zwigzanych z zasadami funkcjonowania wspétczesnych obiektéw
sportowych. Obecny stan (kontener) nie odpowiada wymogom ligi pitkarskiej (okregowej). Budynek zaplecza
socjalnego zostat zaprojektowany z przystosowaniem dla oséb niepetnosprawnych.

Projektowany obiekt z zatozenia spetnia¢ ma wspotczesne wymogi z zakresu funkcjonalnosci, wyposazenia
technicznego, dla tego typu obiektow sportowych.

Zaktada sie jednoczesng realizacje catego obiektu. Budynek.

3. LOKALIZACJA, UWARUNKOWANIA OTOCZENIA,
POWIAZANIA FUNCJONALNO - PRZESTRZENNE

ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Przedmiotowa inwestycja potozona jest w granicach administracyjnych Borkowa i obejmuje teren
istniejgcego boiska do pitki noznej na dziatkach nr 329 i 43 Teren graniczy od potudniowego zachodu z
drogg dojazdowa.

Dziatka, objeta opracowaniem ograniczona jest z dwdch stron terenami niezabudowanymi zielonymi. Od
potudnia z budynkami mieszkalnymi (domy jednorodzinne w zabudowie blizniaczej). Wjazd jest usytuowany
od zachodu.

Zgodnie z Decyzjg Lokalizacyjng i obecnym sposobem uzytkowania obszar, na ktérym jest potozona
inwestycja jest obszarem rekreacyjno-sportowym. Planowana inwestycja jest zgodna Decyzjg Lokalizacyjng i
obecnym sposobem uzytkowania terenu.

Lokalizacja inwestycji nie wykazuje cech istniejgcych lub przewidywanych o charakterze, stanowigcym
zagrozenie dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanego obiektu i jego otoczenia.

4. STAN ISTNIEJACY | PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

4.1. Charakterystyka terenu inwestycji (charakterystyka dziatki)

Obiekt (boisko) sg usytuowane na dzialce bedacej obecnie terenem boiska do pitki noznej do zachowania,
w sgsiedztwie terendéw zielonych. Teren objety opracowaniem jest zagospodarowany i urzgdzony. Od
potnocnego zachodu funkcjonuje kontener spetniajacy funkcje zaplecza sanitarnego. Od wschodu i potudnia
dziatka przylega do terendw zielonych i mieszkalnych. Od strony pétnocno zachodniej funkcjonuje dojazd do
terenu. W tym miejscu doprojektowano ,rekaw” cigg pieszo prowadzgcy wzdiuz planowanej drogi do
projektowanego budynku.

Uksztattowanie terenu: dziatka ma ksztatt wielokgta. Teren jest zasadniczo ptaski o rzednych wahajgcych sie
od 75.3 na kortach do 75,8m npm. Dziatka jest dobrze nastoneczniona i przewietrzana. Orientacja
potozenia w stosunku do innych dziatek i stron Swiata wg czesci rysunkowej. Granice opracowania wg czesci
rysunkowej.

Elementy zagospodarowania: teren catego osrodka sportowego rekreacyjnego jest. Dokumentacja nie

ATD ARCHITEKCI s.c. - M. Szydfowski - J. Krol / ul. Olesnicka 15 B, 50 - 320 Wroctaw, tel. / fax 071/ 322 20 94, 071/322 10 13
e-mail: biuro@atd-architekci.pl / NIP 897-10-09-829 / Rachunek: mBank 08 1140 2017 0000 4602 1267 3457



zmienia istniejgcego zagospodarowania terenu. Zaprojektowano dojcie piesze do budynku i zaznaczono
miejsce ewentualnych miejsc postojowych do realizacji w przysztosci. W odrebnym opracowaniu.

Kontener zostat przewidziany do demontazu. Na samej dziatce jest urzgdzone petnowymiarowe boisko
trawiaste do gry w pike nozng (pozostaje bez zmian) Uksztattowanie zieleni: teren porosniety zielenig niska.

4.3. Usytuowanie i charakterystyka obiektu oraz obiektéw towarzyszgcych
Projektowane zamierzenie sktada sie z:
- budynek zaplecza: cze$¢ szatniowo prysznicowej (nowoprojektowany budynek)
- boisko do pitki noznej: (istniejgce bez zmian)
- wjazdu/zjazdu (istniejgcy bez zmian) na teren prowadzacy do istniejgcego kontenera szatniowego
kontener przeznaczony do demontazu

Zaprojektowano usytuowanie nowego budynku zaplecza szatniowo sanitarnego zgodnie z Projektem
Zagospodarowania Terenu

W miejsce istniejgcego kontenera zaprojektowano wolnostojgcy parterowy budynek zaplecza
szatniowo-sanitarnego.

Wejscie do budynku szatniowego przewidziano od strony potudniowo-wschodniej natomiast do magazynu
od strony pétnocno zachodnie;j.

4.4. Warunki obstugi w zakresie komunikacji
(dojscia, dojazdy, komunikacja wewnetrzna, miejsca postojowe)

Projektowany budynek jest obstugiwany poprzez istniejgcy system komunikacyjny. W rejonie wyjazdu i
planowanych do realizacji w przysziosci miejsc postojowych zaprojektowano dojscie piesze do wejscia
gtébwnego oraz podrecznego magazynku oraz sanitariatu.

Uktad ten zapewnia obstuge gospodarczg projektowanej zabudowy i umozliwia obstuge inwestycji.

Warunki obstugi w zakresie infrastruktury technicznej /wg odrebnej realizacji
Projektowany budynek korzysta¢ bedzie z istniejgcego ztgcza kablowego. Budynek zasilany bedzie w wode
zimng jednym przytagczem z istniejgcej zewnetrznej sieci wodociggowej W90 usytuowanej w sgsiedztwie.
Przytgcze wodociggowe dostarcza¢ bedzie wode na cele bytowo-gospodarcze.

Scieki sanitarne z projektowanego budynku bedg odprowadzone do bezodptywowego zbiornika na $cieki
usytuowanego na dziatce Inwestora.

Wody opadowe z dachu projektowanego budynku i nawierzchni utwardzonych bedg odprowadzane na teren
zielony otaczajgcy budynek.

Na tym etapie projektu nie przewiduje sie zadnych projektéw sieciowych wystepujgcych poza granicami
dziatki Inwestora. Szczegéty wg opiséw branzowych.

Linie rozgraniczajgce teren inwestycji wg czesci rysunkowe;.
4.6 UKSZTALTOWANIE TERENU | ZIELENI

Uksztattowanie terenu nie wymaga wykonywania robot makroniwelacyjnych. Po realizacji obiektu oraz
nawierzchni utwardzonych wykonane bedg nasadzenia zieleni niskiej w charakterze zieleni chtongcej i
izolacyjnej. Jednoczesnie przewidziano do zachowania otaczajaca zielen.

ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNO-PRZESTRZENNE
5.1. Sytuacja, sposob dostosowania obiektu do warunkow miejscowych

Budynek zaprojektowano w strefie usytuowania obecnego kontenera. W poblizu istniejgcej drogi dojazdowe;.
Elewacja wejsciowa skierowana w strone istniejgcego boiska sportowego. Zaprojektowano ciag pieszy do
wejscia gtéwnego budynku oraz magazynu podrecznego i toalety.

Teren boiska sportowego oraz jego otoczenie nie jest objety projektem.

5.2. NAWIERZCHNIE

- Ciagi piesze (chodnik):

- kostka betonowa gr.8cm
- miat kamienny 0/5 gr.5cm
- kruszywo tamane 0/31,5 gr.8cm
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- kruszywo famane 0/63 gr.15cm
- warstwa odsgczajgca /piasek/ gr.10cm
- grunt rodzimy

Warstwe pospotki w konstrukcji chodnika nalezy zagesci¢ do uzyskania: E2280 MPa

Obramowanie nawierzchni drogowej stanowi kraweznik betonowy 30x15x100 cm ustawiony na fawie
betonowej z betonu C12/15 z oporem.

Ciagi piesze nalezy wykona¢ z kostki betonowej gr. 8 cm ograniczonej obrzezem betonowym na fawie
betonowej C8/10 gr. 10cm z oporem.

Projektowane nawierzchnie nalezy wykona¢ zgodnie z wymogami odpowiednich norm przedmiotowych.

- roboty ziemne

Przed przystgpieniem do robét budowlanych nalezy z terenu objetego opracowaniem zdjgé warstwe
ziemi roslinnej, zalegajacej na terenie dziatki. Ziemie roslinng nalezy wywiez¢. Zasadnicze roboty ziemne
sprowadzajg sie do niwelacji terenu oraz wykonania warstw pod poszczegélne nawierzchnie. W rejonie
istniejgcych sieci uzbrojenia podziemnego oraz sieci wysokiego napiecia roboty ziemne nalezy prowadzi¢
recznie z zachowaniem odpowiedniej ostroznosci.

Roboty ziemne nalezy wykonaé zgodnie z wymaganiami normy przedmiotowej PN-S-02205.

Wymagane dokumenty dotyczgce nawierzchni
- karta techniczna
- atest higieniczny PZH

- autoryzacja producenta

CZESC ARCHITEKTONICNO - BUDOWLANA

6. PROGRAM FUNKCJONALNO - PRZESTRZENNY

ARCHITEKTURA
6.1. Przeznaczenie i program uzytkowy

Zgodnie z zatozeniami inwestora - uzytkownika w projekcie przyjeto schemat podziatu funkcjonalno-
przestrzennego budynku; rozplanowanie drég wewnetrznych, wydzielonych pomieszczen i zespotow
funkcjonalnych oraz wyposazenia. Wskazano podstawowe wspotzaleznosci urzadzen i wyposazenia
zwigzanego z przeznaczeniem obiektu (szatnie dla graczy wraz z fazniami i sanitariatami, pomieszczanie
sedziéw z tazienkg, pomieszczenie biurowe oraz magazyn oraz sanitariat dostepne z zewnatrz budynku)
wraz z jego rozwigzaniami budowlanymi, oraz rozwigzania i sposéb funkcjonowania zasadniczych urzgdzen
instalacji technicznych (wentylacja mechaniczna, ogrzewanie elektryczne oraz instalacja wodno-
kanalizacyjna). W projekcie przewidziano zasadniczy podziat funkcjonalny, oraz zaprojektowano
podstawowe pomieszczenia i elementy wyposazenia technicznego, wynikajgce z programu, technologii i
przepisOw szczegodlnych dot. bezpieczenstwa i higieny.

° Przyziemie strefa wejSciowa, czes$¢é szatniowa i sanitarna magazyn ( poziom +/- 0,00 )

Budynek jest przeznaczony na zaplecze szatniowo sanitarne dla uzytkownikéw (druzyn) boiska do pitki
noznej. Jest dostepny poprzez wejscie /wyjscie prowadzace z zewnatrz do strefy: wejsciowej bedgcej
jednoczesnie holem z wydzielonym strefg wypoczynku. Z holu zaprojektowano bezposrednie dojscie przez
dwoje drzwi na prawo na lewo do czesci dla zawodnikéw, w ktérej znajduje sie dwa zespoly szatniowe z
tazniami i sanitariatami. Dwa zespoty szatniowe przeznaczone dla zawodnikéw druzyny miejscowej oraz
przyjezdnej. W kazdej czesci zaprojektowano po dwie umywalki, dwa prysznice, wydzielong toalete, pisuar
oraz zbiornik na obtocone obuwie sportowe. Przy wejsciu z szatni do cze$ci prysznicowej zlokalizowano tez
zbiornik z podgrzewaczem na wode. W pomieszczeniu fazienki (przystosowanej dla osoby
niepetnosprawnej) dostepnej z zewnatrz zaprojektowano szafe gospodarczg ze ztgczem na wode dla osoby
sprzatajgcej. W sagsiedztwie zaprojektowano magazyn na sprzet sportowy z bezposrednim wyjsciem na
zewnatrz

Zaprojektowano taras, stuzy zintegrowaniu catosci obiektu oraz jest miejscem wypoczynku skad mozna
rowniez $ledzi¢ przebieg gier sportowych.

Projektowany obiekt spetnia podstawowe wymagania dotyczace:

a) bezpieczenstwa konstrukcji — projekt konstrukcji budynku i podstawowe obliczenia
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b) bezpieczenstwa pozarowego — projekt nie wymaga (budynek ZL 1l niski) zaopiniowania pod wzgledem
zgodnosci z wymaganiami ochrony przeciwpozarowe;.

c) bezpieczenstwa uzytkowania — projekt zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
normami, w obiekcie przewiduje sie funkcje, szatniowg i magazynowa.

d) oszczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegréd — zaprojektowane przegrody
spetniajg wymadg odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej, szczegdty w pkt. 6.0 niniejszego opracowania

Budynek i jego instalacje grzewcze (elektryczne) i wentylacyjne zostaly zaprojektowane w sposéb racjonalny
i zgodny jego przeznaczeniem. Przegrody zewnetrzne odpowiadajg wymaganiom izolacyjnosci cieplnej oraz
wymaganiom zwigzanym z oszczednoscig energii cieplne;.

Podstawowe parametry:

Stropodach: Ukmin = 0,15 W/(m2K)
Sciany zewnetrzne petne: Ukmin = 0,20 W/(m2K)
Okna: Ukmin = 0,9 W/(m2K)

Zapewniono warunki uzytkowe zgodne z przeznaczeniem obiektu, w szczegéIlnosci w zakresie:

- usuwania sciekéw — Zaprojektowano zewnetrzna instalacja sanitarna ze zbiornikiem bezodptywowym na
Scieki o pojemnosci 10m3.

- zaopatrzenia w wode - pobdr wody z sieci miejskiej na warunkach okreslonych przez Przedsiebiorstwo
Gospodarki Miejskiej Sp. z 0.0. w Glogowie - wg odrebnego opracowania

- zaopatrzenia w energie elektryczng — z istniejgcego przytacza na warunkach okreslonych przez Zaktad
Energetyczny - wg odrebnego opracowania

- zaopatrzenia w ciepto — zaprojektowano ogrzewanie elektryczne
- wody opadowej — wody opadowe odprowadzane bedg na otaczajgcy teren zielony
Projektowane rozwigzania zapewniajg mozliwos¢ utrzymania wlasciwego stanu technicznego obiektu.

Poprzez odpowiednie, zgodne z obowigzujgcymi przepisami i normami, uksztattowanie i wyposazenie
obiektu, zapewniono jego funkcjonowanie zgodnie z warunkami technicznymi jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie. Obiekt posiada dostep do drogi publiczne;.

8. WYMAGANIA TECHNICZNE DOT. POMIESZCZEN W BUDYNKU

Budynek wraz z pomieszczeniami, jego uktad funkcjonalny i przestrzenny, ustréj konstrukcyjny oraz
rozwigzania techniczne i materiatowe elementéw budowlanych zostaly zaprojektowane i powinny by¢
wykonane w sposéb odpowiadajgcy wymaganiom wynikajgcym z jego usytuowania i przeznaczenia oraz z
odnoszgcych sie do niego przepiséw techniczno-budowlanych i przepiséw odrebnych. Pomieszczenia

w projektowanym budynku przystosowane sg do statego pobytu ludzi oraz zakwalifikowane jako
pomieszczenia pracy. Dostep do pomieszczen z zewnatrz lub z powierzchni komunikacyjnych.

° Pomieszczenia higieniczno - sanitarne

° Szatnie

Wymagania ogolne:

- posadzka: wodoszczelna i antyslizgowa z ptytek ceramicznych, wyposazona w kratki sciekowe;

- Sciany: oktadziny ceramiczne - ptytki glazurowane do wysokosci min. 2,0 m; sufity malowane farbami
dyspersyjnymi;

- instalacja co, temp. powietrza 24°C;

- instalacja grawitacyjna wspomagana: 30m3 / godz
- oswietlenie: naturalne i sztuczne;

Wymagania szczegdtowe wg proj. branzowych.

° Natryski

Wymagania ogolne:
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- posadzka: wodoszczelna i antyslizgowa z ptytek ceramicznych, wyposazona w kratki Sciekowe;

- Sciany: oktadziny ceramiczne - ptytki glazurowane do wysokosci min. 2,0 m; sufity malowane farbami
dyspersyjnymi;

- instalacja co, temp. powietrza 24°C; (prysznice)
- instalacja grawitacyjna wspomagana: 30m3 / godz
- oswietlenie: naturalne i sztuczne;

- zalecane gtowice zapewniajgce oszczedne zuzycie wody, mydelniczki przy natryskach, wieszaki na
reczniki i rzeczy osobiste, punkt poboru wody ze ztgczkg do weza do zmywania posadzek, wieszaki,
lustra i suszarki.

Wymagania szczegbtowe wg proj. branzowych.
° Toalety

W budynku zaprojektowano typowe toalety ogdlnodostepne, przyjmujgc standardowe wyposazenie. W
przedsionkach do toalet przewiduje sie WC wyposazone bedg w przyciski oszczednosciowe.
Zaprojektowano wezty sanitarne stosownie do liczby i struktury uzytkownikéw, dostepne z komunikacji (1
miska ustepowa + 1 pisuar / 30 mezczyzn). W toalecie zewnetrznej przystosowanej dla oséb
niepetnosprawnych toaleta przystosowana do korzystania przez osoby na wdzkach.

Wymagania ogolne:

- posadzka: ze spadkiem 1%, wodoszczelna i antyposlizgowa z ptytek ceramicznych typu GRES lub
glazurowanych (V stopien $cieralnosci), wyposazona w kratke sciekowg;

- sciany: okfadziny ceramiczne - ptytki glazurowane na wysoko$¢ min. 2,0m; sufity malowane farbami
akrylowymi zmywalnymi lub lateksowymi;

- drzwi: aluminiowe skrzydia zewnetrzne i wewnetrzne do przedsionkéw nalezy zaopatrzy¢ w otwory
wentylacyjne o tgcznej powierzchni otwordw netto S=200,0 cm?, oraz w samozamykacze;

- instalacja CO: ogrzewanie do temp. 20°C;

- instalacja wentylacji mech. wywiewnej (50,0 m3/ 1 miske i 25,0 m3/ pisuar/na godzine);
- oswietlenie: sztuczne.

Wymagania szczegotowe wg proj. branzowych.

° Pomieszczenia uzytkowe przeznaczone na pobyt ludzi (pobyt czasowy ponizej
2h)

- posadzka: ptytek ceramicznych typu gres;

- Sciany i sufit: cienkowarstwowe tynki gipsowe;

- instalacja CO: ogrzewanie do temp. +20°C;

- wentylacja grawitacyjna;

- oswietlenie: naturalne i sztuczne;

- stolarka okienna drewniana lub PCV z mikrouchylaniem;
- wyposazenie: instalacje ogélnego uzytku.

o tazienki

Pokdj sedziow wyposazony w indywidualng fazienke.

- posadzka: kafle ceramiczne ;

- Sciany i sufit: tynki cementowo-wapienne, "fartuchy” ceramiczne na s$cianach z przyborami
sanitarnymi (wys. do 200 cm);

- instalacja CO: ogrzewanie do temp. +24°C;
- wentylacja grawitacyjna;
- oswietlenie: naturalne i sztuczne;

- drzwi z kratkg kontaktows;
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wyposazenie: instalacje ogolnego uzytku (gniazda szczelne), kabina natryskowa 90x90 cm,
umywalka 50cm stojgca, miska ustepowa stojgca oraz komplet baterii (2 szt.).

Sanitariat dostepny z zewnatrz wyposazony w szafe gosp. kran ze ztgczka do
przechowywania przyboréw do sprzatania i Srodkdw utrzymania czysto$ci. Sanitariat z odpowiednim
dodatkowym wyposazeniem; bateria czerpalna na wysoko$ci umozliwiajacej wymycie wiadra.
Wymagania ogdlne:

posadzka: ze spadkiem 1%, wodoszczelna i antyposlizgowa z ptytek ceramicznych typu GRES lub
glazurowanych (V stopien $cieralnosci), wyposazona w kratke $ciekowa;

Sciany: do wysokosci 2,0 m wykonczone pltytkami ceramicznymi, powyzej malowane farbg
lateksowag w odcieniu koloru ptytek;

drzwi: $lusarka aluminiowa lub PCV (patrz zestawienie stolarki drzwiowej);
instalacja co: ogrzewanie do temp. 16°C;
wentylacja grawitacyjna: min. 0,5 krotno$¢ wymiany / godz.;

oswietlenie: sztuczne.

Wymagania szczegodtowe wg proj. branzowych.

Pomieszczenie techniczne (magazyn)

Wymagania ogolne:

posadzka (zmywalna) ptytki gresowe;

Sciany do wys. 1,6 m malowane farbg olejng; powyzej oraz sufit malowane farbg emulsyjna;
instalacja co: ogrzewanie do temp. 8 °C;

oSwietlenie: sztuczne

wentylacja grawitacyjna

Wymagania szczegétowe wg proj. branzowych.

Wykonczenie - wymagania ogolne

Sciany w pomieszczeniach — wszystkie $ciany wykonaé jaka fatwo zmywalne i nienasigkliwe.
Elementy konstrukcyjne i instalacyjne moggce zagrazaC bezpieczenstwu uzytkownikow zostang
ostoniete lub umieszczone we wnekach. Narozniki Scian przy ciggach komunikacyjnych nalezy
zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Posadzki nalezy wykonac jako ciepte i tatwe do utrzymania czystosci; tatwo zmywalne, nie
przepuszczajgce wilgoci, nienasigkliwe, odporne na scieranie i dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych,

o fakturze zapobiegajgcej poslizgom. Potgczenia podtdég ze scianami, stupami i filarami, jak rowniez
potgczenia sScian i inne tego typu potgczenia powinny byé wyokrgglone w celu utatwienia
czyszczenia, mycia i dezynfekciji.

Drzwi w toaletach i tazienkach z otworami wentylacyjnymi o tgcznej powierzchni otworéw netto
S=200,0 cm?, wyposazone w samozamykacze.

W pomieszczeniach wyposazonych w kratki sciekowe nalezy wykona¢ posadzki ze spadkiem 1%.
Umywalki powinny by¢ wyposazone w armature umozliwiajgcg mieszanie cieptej i zimnej wody.
Elementy wykonczeniowe powinny by¢ odporne na kontakt z wodg i korozje.

Wymagania technologiczne wykonczenia posadzek, $cian i stropow: dobrane materialy
wykonczeniowe powinny umozliwiaé ftatwe utrzymanie w czystosci i gwarantowaé wysokg
wytrzymatos¢ na mniej lub bardziej celowe dziatania destrukcyjne przypadkowych uzytkownikéw.

Wymagania szczegétowe wg proj. branzowych.

Wyposazenie - wymagania ogdélne
Wszystkie obudowy elementdw instalacyjnych i grzejnikéw powinny mie¢ zaokraglone
katy i krawedzie.

Wyposazenie ruchome zasilane napieciem wyzszym niz bezpieczne musi spetniaé wymogi
okreslone w odpowiednich normach polskich i posiada¢ odpowiednie certyfikaty.
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- Wymagania technologiczne elementéw wyposazenia: dobrane elementy powinny umozliwiaé fatwe
utrzymanie w czystosci i gwarantowa¢ wysoka wytrzymato$¢é na mniej lub bardziej celowe dziatania
destrukcyjne przypadkowych uzytkownikow.

® Zabezpieczenia akustyczne

W projektowanym budynku nie pojawiajg sie szczegdlne wymogi dotyczace ttumienia dzwieku pomiedzy
pomieszczeniami. Dotyczg one w réwnym stopniu ttumienia dzwieku powietrznego i materiatowego. Nalezy
ograniczy¢ mozliwos¢ powstawania dzwiekdw materiatowych. Przewiduje sie zastosowanie przegréd o
odpowiedniej grubosci, wykorzystanie odpowiednich materiatow ttumigcych drgania oraz dzwieki uzytkowe.

9. FORMA ARCHITEKTONICZNA | FUNKCJE

9.1. Charakterystyka zabudowy, sposéb dostosowania do otoczenia
° Usytuowanie budynku

Budynek usytuowano w podtnocno zachodniej czesci dziatki, wzdiuz boiska. Od zewnagtrz budynek jest
dostepny poprzez wewnetrzny cigg pieszy. Od strony zachodniej zaprojektowano wjazd/wyjazd na teren

Bryta

Budynek zostat zaprojektowany jako wolnostojgcy, niepodpiwniczony, jednokondygnacyjny, kryty
stropodachem wentylowanym jednospadowym o nachyleniu 9%. Gtéwne wejscie zaakcentowano wspartym
na jednej Scianie podwieszonym petnym zadaszeniem. Drewniana pergola tworzy otwarte zadaszenie nad
tarasem.

Wejscie do magazynu oraz sanitariatu usytuowano od strony poétnocno wschodniej i poétnocnej
Wyjscie/wejscie dla zawodnikéw gtéwne od strony boiska. Wejscia wg czesci rysunkowej.

9.2. Rozwigzania projektowe, elementy projektowane
° Zatozenia ogodlne

Budynek zostat zaprojektowany w estetyce wspéiczesnej architektury charakterystycznej dla funkciji
sportowej. Poprzez zastosowanie wiasciwej skali obiektu, naturalnych materiatéw wykonczeniowych
(elewacja tynk cienkowarstwowy samoczyszczgcy barwiony w masie, akcenty aplikacje drewniane-swierk
skandynawski), oraz rownych podziatdéw na elewacjach, obiekt staje sie czytelny i otwarty dla obserwatora z
zewnatrz. W zamiarze Inwestora budynek ma charakteryzowac¢ otwartos¢ i funkcjonalnos¢, wraz z
czytelnoscia funkciji.

° Elewacje, wykoinczenie zewnetrzne

Elewacje zasadniczo tworzy sciana dwuwarstwowa z bloczkéw drobnowymiarowych docieplona styropianem
i wykonczona tynk samoczyszczacy z funkcjg fotokatalizy, hydrofobowy o wysokiej przepuszczalnosci pary
wodnej. Kolorystyka zgodna z rys elewacji. W czesci wejsciowej pokryta izolacjg z drewnem elewacyjnym
zamocowanym na ruszcie drewnianym. Gidwne centralne wejScie czytelnie zaznaczono poprzez petng
konstrukcje. Poziomy ukfad okien zebranych w wyréznione materiatowo na elewacji pasy podkresla
horyzontalny charakter obiektu.

- fragmenty elewacji: oktadziny drewniane

Kolorystyka

- konstrukcja opierzenia — stal RAL 9018

- cokoty i fragmenty $cian - oktadzina wzmocniona tynk hydrofobowy z funkcjg fotokatalizy szary grafit;
- okna, drzwi, - RAL 9018,

- obrébki blacharskie wokét okien, obrébki attyki i parapety - RAL 9018;

- detale, galanteria - RAL 9018;

- drewno $wierk skandynawski zabejcowane kolor naturalny i w kolorze orzechowym

° Elementy wewnetrzne, wykonczenie i wyposazenie

Whnetrze budynku zostanie wykonczone i wyposazone, z wyréznieniem zespotéw funkcjonalnych i odrebnych
pomieszczen, stosownie do wymagan technologicznych oraz indywidualnych wymagan i upodoban
uzytkownika.

9.3. Podstawowe poziomy:

- poziom posadowienia fundamentow: -1,00 m;
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- poziom wej$¢ do budynku: -0,02 m;

- poziom "zero" posadzek gotowych parteru: +/-0,00 m;

. Poziom "zero"

Przyjeto poziom "zero" / posadzek gotowych parteru / projektowanego budynku +/- 0,00 = 75,73 m npm.
10. ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANE

10.1. Uktad konstrukcyjny budynku’
- opis i obliczenia statyczne wg proj. konstrukciji.

tawy zelbetowe. Konstrukcja gtdwna nosna $ciany fundamentowe z wylewane (gr. 24cm) czesé
elementéw nosnych to $ciany murowane z bloczkéw silikatowych. Stropodach w konstrukcji
drewnianej w postaci wigzaréw kratowych drewnianych Pas dolny i gérny oraz elementy pionowe i
stezajgce z drewna konstrukcyjnego klasy C30 gr 5cm i wysokosci 14cm potgczonych ptytkami
kolczastymi. Szczegot wg rys konstrukgji.

Elementy konstrukcji scian nadziemnych budynku wykonane w technologii tradycyjnej; Sciany murowane z
bloczkéw silikatowych gr 24cm.

10.2. Konstrukcja elementéw projektowanych

- ogolna charakterystyka podstawowych elementéw konstrukcyjnych.

- Projektowane tawy zelbetowe wylewane na mokro;

- podwaliny betonowe, prefabrykowane lub wylewane;

- $ciany fundamentowe: murowane z bloczkéw betonowych gr 24cm lub wylewane betonowe;
- Sciany no$ne nadziemia: murowane z cegly wapienno — piaskowej typu SILKA M klasy 100;

- Sciany ostonowe: warstwowe, murowane z cegly wapienno — piaskowej typu SILKA M klasy 100; ,
docieplone styropianem;

- konstrukcja gtéwna nosna budynku — murowane z cegly wapienno — piaskowej typu SILKA M klasy
100; podciagi i belki i wience zelbetowe wylewane;

- dach, stropodach: wigzary dachowe pokryte petnym deskowaniem;
- obudowa scian ostonowych wetna mineralna gr. 20cm i styropianem styrodur EPS gr 20cm;
- przewody pionowe wentylacji grawitacyjnej: gotowe bloczki drobnowymiarowe;

- ciggi instalacyjne magistralne podwieszone do konstrukcji dachu budynku pod sufitem
podwieszanym z ptyt gipsowo-kartonowych.

Na elewacjach frontowej zaprojektowano podparte, zadaszenia petne wylewane
Stan zerowy

10.4. Fundamenty i sciany fundamentowe

Przyjeto posadowienie bezposrednie wszystkich segmentéw na jednakowym poziomie wynoszgcym 75,60
m.n.p.m. ( powyzej poziomu wody gruntowej ) tj. na poziomie wzglednym — 1,00 m.

Tyczenie elementéw budynku, roboty przygotowawcze

Elementy projektowane nalezy tyczy¢ zgodnie z planem zagospodarowania, w nawigzaniu do panstwowego
uktadu wspoétrzednych geodezyjnych. Przed przystgpieniem do robét budowlanych nalezy zdjgé warstwe
ziemi roslinnej (na "odktad") gruntéw nienosnych i nasypoéw, oraz dokonaé¢ zabezpieczenia, przebiegajgcych
przez teren zabudowy istniejgcych sieci uzbrojenia podziemnego.

Przed wykonaniem fundamentéw i podtozy pod posadzki "na gruncie" nalezy osadzi¢ wszystkie elementy
instalacyjne, tj. odwodnienia, kanalizacje, do wykonania pod podtozami lub przez nie przechodzgce; wg
projektow branzowych.

° Wykopy budowlane

Wykop zostanie wykonany pod zagtebione czesci konstrukcyjno-budowlane - do poziomu oznaczonego

w czesci rysunkowej. Po dokonaniu wykopu nalezy dokonac¢ rozbiérki ewentualnych pozostatosci. W czasie
prowadzenia prac ziemnych (szczegodlnie w sytuacji koniecznosci odwadniania wykopu) nalezy prowadzic¢
statg kontrole stanu wod podziemnych oraz ich wptywu na wiasciwosci gruntu. Roboty ziemne nalezy
wykonac¢ w miare mozliwosci w okresie suchym.
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Uwaga: Wymagany jest odbiér geotechniczny po wykonaniu wykopdéw, z plytkimi wierceniami kontrolnymi.
° Elementy konstrukcyjne

tawy zelbetowe wylewane na mokro. Projektowane $ciany fundamentowe wylewane gr. 24,0cm. Beton B 25
Fundamenty, zbrojenie stalg ST3S. W miejscach lokalizacji drzwi wejsciowych obnizenie podwaliny do
poziomu posadzki. Ocieplona przeciw przemarzaniu styropianem gr. 8,0cm i pokryta warstwg tynku
strukturalnego lub ptytkami klinkierowymi. W dolnym wienhcu $ciany nalezy wykona¢ uziom.

Charakterystyczne uktady $cian wg rysunkéw podstawowych, rozwigzania szczegétowe wg rysunkéw detali.
Wkitadki zbrojeniowe i technologia wykonania wg projektu wykonawczego PW w branzy konstrukcyjnej.

Stan surowy

10.5. Elementy nosne, sciany konstrukcyjne i zewnetrzne
° Nadproza i wieice

Nadproza w Scianach zewnetrznych murowanych z bloczkéw zastosowaé nadproza systemowe. Wience
zelbetowe z betonu B 25 zbrojonego wg proj. konstrukgji.

° Przebicia instalacyjne

W $cianach murowanych nalezy wykonaé¢ otwory technologiczne dla przeprowadzenia instalacji. Otwory
nalezy wykonac¢ zgodnie z trasami przewoddéw pokazanymi na rysunkach w poszczegdlnych projektach
branzowych. Przebicia instalacyjne oznaczono réwniez na rysunkach architektonicznych (architektoniczno-
budowlanych), oraz na rysunkach konstrukcyjnych..

Przewiduje sie przebicia w scianach zewnetrznych zwigzane z wprowadzenia z zewnatrz przytgczy (woda,
kanalizacja sanitarna).

10.6. Sciany wewnetrzne nienosne
° Sciany dziatowe, $ciany akustyczne

Wiekszos$¢ Scian dziatowych zaprojektowano jako sciany murowane z bloczkéw silikatowyh gr 12, 10 i 5 cm
lub z ptyt GKB. Zaprojektowano gtéwnie $Sciany na pojedynczych profilach 75 mm z podwdjnym
optytowaniem. W pomieszczeniach "mokrych" - ptyty GKBI (wodoodporne zielone).

Usytuowanie $cian dziatowych wg czesci rysunkowe;.
° Scianki instalacyjne

W projektowanych pomieszczeniach ustepéw zastosowano maskowany system mocowania i podtgczenia
urzadzen sanitarnych wg technologii KOMBIFIX firmy GEBERIT; obudowa ptytami GKBI impregnowanymi
na ruszcie metalowym.

° Ciagi i szachty instalacyjne

W budynku przewidziano szachty instalacyjne do rozprowadzenia instalacji. Dla czesci pionéw niemozliwych
do umieszczenia w bruzdach zaprojektowano obudowe szachtéw stanowig Scianki z ptyt GK na stelazu
metalowym.

Uwaga: We wszystkich szachtach instalacyjnych nalezy wykona¢ zamykane otwory rewizyjne, umozliwiajgce
dostep do przewodow, ich konserwacje i naprawe. W szachtach nalezy zastosowac drabinki instalacyjne lub
inne rozwigzania umozliwiajgce montaz przewodow wg wytycznych w projektach poszczegdlnych branz.
Wewnetrzne powierzchnie szachtow murowanych nalezy "rapowac" zaprawg cementowo-wapienng.

° Kanaty i otwory wentylacyjne

Przewody pionowe wentylacji grawitacyjnej i mechanicznej wywiewnej systemowe o wym. @16 cm,
wspartych na konstrukcji dachu. Przewody wentylacji grawitacyjnej poziome podejscia do kratek
wentylacyjnych kanatami z blachy ocynkowanej gr. 0,5 mm lub elastycznymi typu SPIRO, prowadzi¢ pod
stropem

Dach (stropodach)
Stropodach wentylowany na konstrukcji z wigzarow drewnianych.
Wigzary w rozstawie 90 lub 65 cm.

Uwaga: przestrzenn wewnetrzng stropodachu nalezy wtasciwie zwentylowacé, poprzez otwory (szczeliny)
wentylacyjne w attyce. Zastosowac nalezy listwy wentylacyjne.
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° Warstwy konstrukcyjno-materiatowe

stropodach wentylowany [cm]
1 Blacha stalowa / na rgbek stojgcy / kolor Ral 8019 0,05
2 papa podktadowa np. omega szybki profil baza 3 0,4
3 Ptyty OSB 2,2
4 pas gorny wigzara dachowego 14
5 Przestrzer pomiedzy pasem dolnym i gérnym -
6 wetna mineralna np. toprock lub superrock rockwool 30
7 Pas dolny 2 14
8 sufit podwieszany z ptyt g-k na ruszcie aluminiowym 7

Uwagi: Uk (max) = 0,15 [W/m2-K]
Odwodnienie stropodachu
Odwodnienie do rur spustowych w narozach potaci. System rynnowy z blachy tytanowo-cynkowe;.
Mocowanie na haki i obejmy (rury spustowe). Zastosowac siatki do rur spustowych.

Uwaga: przy wykonywaniu rynien i rur spustowych nalezy stosowac wszystkie zgodne ze sztukg elementy,
tzn. narozniki, krocce (leje wpustowe), kolana ttoczone itp. Zastosowac elementy prefabrykowane lub
wykonywac wg wtasciwych wykrojow i wzorcow.

Uktad warstw stropodachu wg rys przekroje.
. Wytaz, kominy

Wyjscie na dach poprzez systemowg drabine zewnetrzng. Zastosowaé system z atestem dopuszczajgcym
do stosowania. Kominy wentylacyjne zastosowaé powyzej potaci gotowe systemowe ksztattki / profile
wentylacyjne.

11. WYKONCZENIE BUDYNKU

11.1. IZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE

Izolacje przeciwwilgociowe poziome i pionowe

- Izolacja przeciwwodna pozioma i pionowa fundamentéw - zaprojektowano hydroizolacje
bitumiczng dyspersyjng bezspoinowg srednig. Izolacja polega na naktadaniu warstw bitumicznych nie
grubszych niz 2mm po wczesniejszym zagruntowaniu srodkiem rozcienczonym woda
Jako izolacje poziomg (taw fundamentowych i Scian fundamentowych) nalezy zastosowac
wysokocisnieniowg folie
Uwaga !
Wszystkie katy wewnetrzne wykonczy¢ fasetg z modyfikowanej zaprawy cementowej typu Izohan Izobud R-
103 o promieniu r min 4-6¢cm
Nalezy uszczelni¢ wszelkie przejscia instalacyjne!
Prace nalezy wykonac Scisle z instrukcjg dostarczyciela systemu

- Izolacje cieplng scian fundamentowych - zaprojektowano z twardych ptyt polistyrenowych gr
8cm pokrytych cementowg zaprawg klejowa z wtopiong siatkg z widkna szklanego ( typu Izohan Ekostyk S)
Alternatywnie ptyty z polistyrenu ekstradowanego gr5cm + folia kubetkowa

11.2. IZOLACJE CIEPLNE

Projektowane izolacje cieplne systemowe fabryczne (ptyta warstwowa) lub wykonywane metodg "lekkg-
mokrg" z uzyciem styropianu. Zastosowany system ocieplenia powinien posiada¢ $wiadectwo ITB,
potwierdzajgce spetnienie wymogow NRO (nierozprzestrzeniajgcy ognia) System powinien posiada¢ zestaw
rozwigzan szczegotowych, w tym rozwigzania wykonczenia szczelin dylatacyjnych.

° Izolacje cieplne poziome

W budynku zastosowano nastepujgce rodzaje izolacji poziomych: izolacje posadzki na gruncie, izolacje
stropodachu. Do izolacji poziomej podiég na gruncie zastosowano ptyty styropianowe gr 20cm. Do izolacji
stropodachu ptaskiego zastosowano wetna mineralna np. toprock lub superrock rockwool gr 30 cm

Uwaga:
- stropodach - Ux (max) = 0,15 W/m?K;
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- podtoga na gruncie Uk (max) = 0,3 W/m?K.
® Izolacje cieplne pionowe

Jako izolacje $cian zewnetrznych (podwalin, scian fundamentowych) uzyto styropianu o gestosci FS 20

(FS 15) ryflowany (frezowany) pokryty od zewnatrz papg. tgczenie mechaniczne do $cian za pomocag
tacznikow z trzpieniem stalowym ocynkowanym. Wskazane stosowanie ptyty z krawedzig umozliwiajgcg
tacznie zaktadkowe. uktada¢ przemiennie (w cegietke). Nalezy przewidzie¢ elementy montazowe - kotwy do
okfadzin zewnetrznych.

Lp. | Typ izolacji Charakterystyka Spos6éb mocowania Miejsce Uwagi
zastosowania
1. |[Pityty Parametry: grubo$¢ 20 cm, |Mocowanie na klej z Izolacja termiczna
styropianowe |gestos¢ 20 kg/m3, krawedz |uzyciem kleju i tgcznikéw §cian nadziemia
zaktadowa mechanicznych z
trzpieniem stalowym
2. | Ptyty Parametry: Ptyty Mocowanie na klej z lzolacja termiczna
styropianowe |styropianowe XPS Styrodur [uzyciem kleju i tgcznikow Scian
3035 CS grubos¢ 8 cm, mechanicznych z fundamentowych

trzpieniem stalowym

Uwaga: $ciany - Ug(max) = 0,2 W/(m2K) dla éciany peinej, Ux(max) = 0,2 W/(m?K) z otworami okiennymi i
drzwiowymi.

11.3. I1ZOLACJE AKUSTYCZNE
° Izolacje akustyczne

W wiekszosci pomieszczen zastosowano podtogi ptywajgce, z warstwg styropianu elastycznego o gestosci
FS 20 grubosci 5,0 cm, petnigcego funkcje izolacji akustycznej. Styropian nalezy uktada¢ mijankowo na
réwnym i czystym podkiadzie oraz zabezpieczyé¢ od géry warstwg folii PE o grubosci 0,2mm.

W celach ttumienia dZzwiekéw materiatowych zostanie oparta na elementach nosnych za posrednictwem
przektadek elastycznych z tworzywa sztucznego, petnigcych role izolatorow akustycznych. Nalezy
zastosowano przektadki elastyczne. W przypadku zwiekszonych wymogow akustycznych Sciany dziatowe
GK wykonac¢ na dwdch niezaleznych rusztach konstrukcyjnych.

Lp. | Typ izolacji Charakterystyka Sposéb mocowania Miejsce Uwagi
zastosowania
1. |Ptyty ze Ptyty stanowig warstwe Ptyty docisniete sg do Pomieszczenia |Lw =
styropianu akustyczng gr. 3,0cm w podtoza przez wylewke |biurowe 30dB
elastycznego podtodze ptywajgcej na podtozu |betonowg gr. 5,0cm
betonowym
2. | Przektadki Przektadki oddzielajag Przektadki montuje sie |Schody Lw =
akustyczne akustycznie elementy betonowe |bezposrednio na wewnetrzne 46dB
eliminujgc przenoszenie deskowaniu i po
dzwiekow materiatowych na zazbrojeniu uktada
konstrukcje budynku beton

11.4. PODLOGI, POSADZKI
Zastosowano ptyty gresowe (ew. ptyty kamienne). W pomieszczeniu magazynu zastosowano plytki gresowe.
Posadzki ceramiczne

Na powierzchniach korytarzy oraz w pomieszczeniach i zaplecza zaprojektowano posadzki z ptyt gresowych
gr. 0,8cm, klasa Scieralno$ci 5., nasigkliwosé N ponizej 3%, polerowanych antyposlizgowych

(o podwyzszonym wspotczynniku tarcia), niepylacych. Plyty nalezy uktadaé na nosnym zwartym podtozu na
zaprawie klejgcej elastycznej o przyczepnosci min. 1,0 MPa. Ptyty gresowe nalezy uktadaé ze spoing szer.

4 mm. Posadzki w pomieszczeniach mokrych higieniczno-sanitarnych i porzgdkowych nalezy zaizolowaé
przeciwwilgociowo przy uzyciu przepony z folii PE, oraz wykona¢ ze spadkiem 1% w kierunku kratek
Sciekowych.. Spoiny nalezy wypetnia¢ elastyczng zaprawg do wykonywania fug waskich.

Lp. | Materiat | Pomieszczenie Wymiary |KI. Grubos$¢ | Faktura | Spoinowanie |Kalibracja
Scieralnosci
1. Gres / | drogi 30 x 30 5. 0,8 mat / | spoina 0,0
ptytki komunikacyjne poler cementowa
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ceramic

zne Pom. higieniczno- |30 x 30 5. 0,8 mat spoina 0,0

sanitarne, cementowa
socjalne,
techniczne,
antresola

Uwagi:

- Budynek nie posiada wiasnych dylatacji. Posadzki nalezy dylatowa¢ przez wszystkie warstwy

konstrukcyjne, tzn. zastosowac¢ technologie podtogi ptywajgcej. W zwigzku z powyzszym nalezy
wykonac¢ dylatacje w posadzce w osiach stupdw konstrukcyjnych oraz dylatacje obwodowg (PN-62B-

10144) - bez uzycia listew dylatacyjnych, z uzyciem silikonowej fugi elastycznej.

- Podtoze musi byé czyste i suche, nasycone uprzednio preparatami gruntujgcymi polecanymi
przez producenta zaprawy klejowej.

- W partii przypodtogowej $cian nalezy wykona¢ cokoty.

- Wzor i wielkos¢ ptyt wg rysunku posadzek w odrebnym opracowaniu.

° Wycieraczki

Przy wejsciu gldbwnym do budynku zaprojektowano dwustopniowe wycieraczki typu GLOBO, przeznaczone
dla ciggéw komunikacyjnych o duzym natezeniu ruchu. Wycieraczki na profilach aluminiowych, wbudowane
w warstwe posadzki, wyposazone w aluminiowe grzebyki i szczotki listwowe na zewnatrz, oraz wktadki
tekstylne wewnatrz.

11.5. SUFITY, SUFITY PODWIESZONE

W projekcie zastosowano typy sufitéw i ustrojéw podwieszonych. W pomieszczeniach zastosowano sufity
gtadkie z ptyt GKB na ruszcie konstrukcyjnym metalowym, podwieszonym do konstrukcji za pomocg profili
.kapeluszowych”.).

° Sufity gtadkie
Lp. | Typ sufitu |Charakterystyka Sposéb mocowania Miejsce
zastosowa
nia
1. |Sufity Sufit z ptyt GK gr. 1,25cm, Ruszt z wieszakodw i profili stalowych,
) gtadkie gtadki, malowany mocowanych do istn. konstrukcji dachu
Sufit z ptyt GK perforowanych |j.w.
gr. 1,25cm, gtadki
Uwagi: - W suficie nalezy umies$ci¢ systemowe klapy rewizyjne; ilo§¢ oraz rozmieszczenie wg czesci
rysunkowej; w sufitach gtadkich zastosowaé¢ dylatacje zgodnie z instrukcja producenta
- W sufitach nalezy zastosowa¢ dylatacje zgodnie z instrukcjg producenta.
- Sufity powinny posiadaé¢ wtasciwe cechy odpornosci pozarowej (wymagany atest), wg opisu
w dalszej czesci.

11.6. STOLARKA OTWOROWA

Budynek wyposazony jest w 3 aluminiowe (profile ciepte) drzwi wejsciowe zewnetrzne petne do wejscia
gtbwnego magazynu oraz sanitariatu. Okna do pomieszczeh wymagajgcych oswietlenia Swiattem
naturalnym. Wszystkie projektowane okna bedg pokazane na rysunku zestawienia $lusarki okiennej PW.
Okna zostaly zaprojektowane jako wykonane z aluminium- profile ciepte .

° Drzwi zewnetrzne

W parterze drzwi wejsciowe, wzmochione, otwierane na zewnatrz Stosowac profile aluminiowe "ciepte",
anodowane w kolorze naturalnym lub malowane metodg proszkowg (lakierami piecowymi).

Szerokosé drzwi: 120cm w Swietle przejscia

Wspdtczynnik przenikania ciepta dla zestawu dla drzwi Ux - nie wyzszy niz Uk(max) = 0,9 W/(m?K);
wspotczynnik przenikania ciepta dla zestawu dla powierzchni nieotwieranych (fasady, witryny) Uk - nie
wyzszy niz Ux(max) = 0,9 W/(m?K).

° Okna

W budynku zaprojektowano okna o wysokim stopniu izolacyjnosci aluminiowe. Okna rozwierano-uchylne w
pom. z wentylacjg grawitacyjng (wsp. infiltracji 0,5 < a < 0,9), , wspotczynnik infiltracji a < 0,3. Projektowane
okna wykonac¢ zgodnie z ponizszymi parametrami:

- stolarka ALU, kolor profili antracyt RAL 7016
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- $lusarka aluminiowa anodowana lub lakierowana metodg proszkowsg (lakierami piecowymi);
- konstrukcja profili - min. trojkomorowa, dwuptaszczyznowa, o szer. max 60mm;

- wspotczynnik Uk - nie wyzszy niz Ux(max) = 0,9 W/m?2K);

- okucia obwiedniowe + ograniczniki otwarcia, zabezpieczenia antywtamaniowe;

- szklenie - zespolone, termoizolacyjne (thermofloat), zespolone w zestawy trzyszybowe;
wspdtczynnik przenikania ciepta dla zestawu Uk 0,9 W/m2K (nie wyzszy niz Ux(max) = 0,9 W/m?K);

- izolacyjnosc¢ (klasa) akustyczna - wskazana Rw 40dB;

- parapety zewnetrzne - dobrane zgodnie z systemem okien, aluminiowe, powlekane, z mocowaniem
do listew montazowych pod ramiakiem okiennym (mocowanie parapetu z przewiercaniem ramy
okiennej wykluczone) lub z blachy stalowej powlekanej; wewnetrzne - tworzywo syntetyczne na
podbudowie z ptyty MDF.

o Drzwi wewnetrzne

Wszystkie zastosowane typy drzwi aluminiowe wg rysunku zestawienia stolarki i Slusarki drzwiowej w
osobnym opracowaniu. W zestawieniu okreslono wymagania dotyczgce dodatkowego wyposazenia
Slusarka:

- drzwi petne -do magazynu, bez wymagan ppoz.;

- akcesoria - klamki, samozamykacz, zabezpieczenia antywtamaniowe (okucia klasy A).

Stolarka wejsciowa wewnetrzna i wewnagtrzlokalowa:

- drzwi aluminiowe petne - pomieszczenie biurowe,

- drzwi aluminiowe. szatnie, prysznice

- akcesoria - klamki, zamki, otwory wentylacyjne, okucia klasy O,T.
e OKLADZINY, WYKONCZENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH

° Elewacji zewnetrzne
Na $cianach nadziemia zastosowac¢ tynk zewnetrzny cienkowarstwowy (gr. 2-10 mm)

od zewnatrz — zaprojektowano warstwe izolacji termicznej ze styropianu EPS 80, o grubosci 20cm,
nastepnie cienkowarstwowy tynk samoczyszczgcy z funkcjg fotokatalizy, hydrofobowy o wysokiej
przepuszczalnosci pary wodnej i CO2 na systemowych warstwach podktadowych; kolorystyka — zgodnie z
informacjami zawartymi na rysunkach; Tynk w uziarnieniu — min 2 mm
Zaprojektowano tynki w kolorze jasnoszarym-S1500-N, szarym — S 3500-N oraz w detalach, akcentach typu
gzymsy ciemno szary S6500-N

W czesci wejsciowej oktadzina drewniana ze $wierka skandynawskiego o kolorze jasno naturalnym.
Zgodnie z normg DIN EN 350-2 Swierk posiada klase wytrzymatosci 4. Do konstrukcji rusztu, na ktérym
zamontowac deski elewacyjne zastosowac sie taty i kontrtaty obrzynane, o przekroju 5x8cm i 5x3cm z tego
samego gatunku drewna i w tej samej wilgotnosci, z ktérej wykonana jest wilasciwa elewacja. Miedzy
kontrtatg a fatg wiatroizolacja. Natomiast pomiedzy tatami wetna mineralna gr. 8cm montowana na $cianie
zewnetrznej.

Cokét
W partii cokotu przewidzie¢ tynk wzmocniony mozaikowy. Zastosowac szczelny tynk zywiczny mozaikowy
wzmochniony, na podwadjnej siatce z widkna szklanego (tynk specjalny cokotowy). Jest to tynk z dodatkiem
naturalnego marmuru i wysokiej jakosci barwionym kruszywem kwarcowym. Przed potozeniem podtoze
wyréwnaé i oczysci¢ z brudu i kurzu. Przed natozeniem tynku zewnetrznego wykonaé¢ podktad z tynku
podktadowego

11.8. OKLADZINY, WYKONCZENIE SCIAN WEWNETRZNYCH

W pomieszczeniach mokrych stosowac oktadziny ceramiczne. W pomieszczeniach bez szczegdinych
wymagan mozna przewidzieé, okfadziny drewniane i drewnopochodne (panele drewniane), oktadziny
kamienne, tapety, powtoki malarskie itp.

o Sciany wewnetrzne i dziatowe

Wykonczenie: na Scianach murowanych: tynk cementowo-wapienny, malowanie farbami akrylowymi lub
tapety winylowe. W pomieszczeniach pomocniczych oktadziny ceramiczne do wys. 1,4m. W
pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych ptytki glazurowane, powyzej malowanie farbami dyspersyjnymi.

° Okladziny ceramiczne
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W pomieszczeniach mokrych zastosowano oktadziny $cienne z ptytek ceramicznych szkliwionych,
o nasigkliwosci N ponizej 3%. Plytki nalezy mocowaé do Scian na zaprawie klejgcej w zaleznosci od rodzaju
podtoza. Podioze nalezy przygotowaé zgodnie z instrukcjg producenta zaprawy.

Lp. [ Materiat Charakterystyka Sposob Miejsce Uwagi
mocowania zastosowania
1. Oktadziny z ptytek |Ptytki glazurowane o wym. Uktadanie na Pomieszczenia Kalibracja
glazurowanych 30x30 i 20x20cm, szkliwione, |zaprawie mokre, fartuchy 0,0
kolor ptytek oraz spoiny wg klejgcej

12. WYPOSAZENIE STALE

) Informacja wizualna

Elementy informacyjne:

- numer administracyjny budynku w strefie wejsciowe;j;

- tablice informacyjne (tablica gtéwna, wizytéwki przydrzwiowe);

- inne: piktogramy, tabliczki drog ewakuacyjnych - wg wymagan Inwestora urzytkownika.

Uwaga: Nalezy wykona¢ wszelkie wynikajgce z odrebnych przepiséw tablice informacyjne, znamionowe,
ostrzegawcze itp.

13. WYPOSAZENIE TECHNICZNE | INSTALACYJNE BUDYNKU

Budynek bedzie wyposazony w komplet instalacji ogélnego uzytku i specjalnych, oraz urzadzenia, stosownie
do jego przeznaczenia oraz wymogoéw technicznych uzytkowania, potgczonych z sieciami zewnetrznymi.

o Uwagi ogdlne

Wyposazenie instalacyjne budynku nalezy wykonywaé wg rozwigzan technicznych wtasciwych projektow
branzowych, koordynujgc ich wykonanie w trakcie realizacji obiektu. Opis i obliczenia w projektach
branzowych.

W projektach instalacji wewnetrznych zastosowane zostang nowoczesne materiaty i urzadzenia, ktore
charakteryzujg sie wysokg trwatosScig oraz niezawodnoscig. Przewiduje sie czesciowe lub catkowite
zautomatyzowanie pracy poszczegodlnych instalacji, w celu zapewnienia maksymalnie bezobstugowego
funkcjonowania.

Przejécia przewoddéw instalacji wewnetrznych przez przegrody budowlane izolowaé poprzez owiniecie
warstwg filcu technicznego gr. 10mm, lub wypetnienie otworu piankg uszczelniajgcg. Podczas wykonywania
elementéw wentylacji mechanicznej nalezy je izolowaé akustycznie od elementéw budowlanych obiektu.

14. DANE TECHNICZNE CHARAKTERYZUJACE WPLYW PROJEKTOWANEGO
OBIEKTU NA SRODOWISKO, ZDROWIE LUDZI | OBIEKTY SASIEDNIE

Projektowana inwestycja nie zalicza sie do inwestycji mogacych pogorszy¢ stan srodowiska.
Projektowany budynek znajdujg sie na terenie zabudowy ustug sportowych.

Nie przewiduje sie znaczgcego oddziatywania na $rodowisko, wynikajacego z istnienia planowanego
przedsiewziecia. Ucigzliwo$s¢ obiektu nie wykracza poza granice dziatki wiasnej. Przyjete w projekcie
rozwigzania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne minimalizuja wptyw obiektu na $rodowisko
przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane.

° Zanieczyszczenie powietrza - nie wystepuje emisja ponadnormatywna dla terenéw o przeznaczeniu
sportowym. Zasilanie w ciepto z miejskiej sieci grzewczej.

° Odpady - w budynku powstajg przede wszystkim odpady bytowe (komunalne), w niewielkich
iloéciach niewymagajgcych szczegdinych warunkéw sktadowania i wywozu.

llosci powstajgcych na etapie budowy odpaddéw nieniebezpiecznych (gruz, drewno, opakowania itp.)
sg niewielkie. Odpady te gromadzone bedg na terenie projektowanej inwestycji i sukcesywnie
wywozone na sktadowisko odpadow.

) Hatas - zamontowane w obiekcie urzadzenia wentylacyjne ( wentylatory zintegrowane, typ wg proj.
branzowego IS) oraz ruch samochodéw osobowych nie spowodujg ponadnormatywnego natezenia
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hatasu dla $rodowiska. Wzrost ucigzliwosci akustycznej w trakcie budowy bedzie mie¢ charakter
okresowy i przemijajacy.

® Zanieczyszczenie wody i gleby - nie wystepuje.
15. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ BUDYNKU

15.1. Dane wyjsciowe
Powierzchnie wg danych technicznych z poczatku opisu

Liczba kondygnacji nadziemnych 1
Liczba korzystajgcych z szatni (max jednorazowo) 2x14
sedziowie 3
Wysokos$¢ budynku (do najwyzszego punktu stropodachu): 4,00m

Budynek zostat zakwalifikowany do kat. budynkow niskich (N)

Projektowany budynek umieszczono na dziatce w miejscu usytuowania kontenera oraz kilkadziesigt metréw
od najblizszego sasiadujgcego budynku mieszkalnego jednorodzinnego.)

Zachowano wiec minimalng odlegto$¢ miedzy zewnetrznymi scianami budynku zaplecza boiska a scianami
sgsiednich budynkéw — ktéra wynosi 8m dla budynkéw ZL.

15.2. Kategorie zagrozenia ludzi
Budynek w catosci jest zaliczony, zgodnie z przepisami o ochronie przeciwpozarowej, do kategorii
zagrozenia ludzi ZL III.

15.3 Klasa odpornosci pozarowej
Wymagana klasa odpornosci pozarowej dla budynkéw ZL 11l o jednej kondygnacji nadziemnej i na wysokosci
nie wiekszej niz 9m - ,,D”.

Wszystkie gtéwne elementy budynku muszg spetnia¢ wymagania w zakresie klasy odpornosci ogniowe;:

- gtéwna konstrukcja nosna - R 30,

- konstrukcja dachu -nie okre$la sie,

- Sciany zewnetrzne - El 30,

- Sciany wewnetrzne — nie okresla sig, Dla Scian wewnetrznych stanowigcych obudowe poziomych
drég ewakuacyjnych wymagana jest co najmniej klasa odpornosci ogniowej El 15,

- przekrycie dachu — nie okresla sie

Wyzej wymienione elementy budynku sg nierozprzestrzeniajgce ognia (NRO).

Zaprojektowany budynek (stropodach z wigzaréw drewnianych, sciany murowane z silki gr 24cm) spetnia
wymagania odpornosci pozarowe;j.

15.3. Strefy pozarowe i oddzielenia ppoz.
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla projektowanego obiektu wynosi 8 000 m2. Powierzchnia
netto catego obiektu wynosi 101,42m2 miesci sie w wymaganej strefie.
W budynku zaprojektowano pomieszczenie magazynowe na sprzet sportowy. W zwigzku z tym Sciany i
stropy tych pomieszczenh zapewniajg parametry oddzielenia pozarowego o odpornosci ogniowej 60min.

15.4. Drogi ewakuacyjne
Budynek posiada jedno bezposrednie wyjscia na zewnatrz. Wymagang odporno$¢ ogniowg obudowy
poziomych drég ewakuacyjnych (15 minut) zapewniajg sciany gr. 12,0 cm z bloczkow silikatowych (60
minut). Wyjscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane drzwiami. Natomiast
ewakuacja z pomieszczeh odbywacé sie bedzie poprzez holl do drzwi prowadzacych na zewnatrz na
zewnatrz budynku.
Wszystkie drogi, wejscia i kierunki wskazujgce na droge ewakuacyjna nalezy oznakowa¢ zgodnie z PN-
92/N-01256/02.

15.5. Elementy wyposazenia i wykonczenia wnetrz
Budynek bedzie wyposazony w instalacje: grzewcza, wentylacyjng grawitacyjng wspomagang (szatnie), ,
oswietleniowg, elektroenergetyczng i odgromowg. Powyzsze instalacje pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz w przepisach
szczegotowych. Instalacja wentylacyjna powinna umozliwi¢ spetnienie warunkéw wymiany i czystosci
powietrza oraz bezpieczehstwa pozarowego.
W strefach pozarowych ZL 1l stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw tatwo zapalnych, ktérych
produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione. Oktadziny
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sufitéw oraz sufity podwieszone nalezy wykonywaé z materiatéw niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i
nieodpadajgcych pod wplywem ognia - wymaganie to dotyczy wszystkich czesci budynkéw.
15.6. Dobér urzadzen ppoz.
W obiekcie nalezy przewidzie¢ podreczny sprzet przeciwpozarowy w postaci gasnic proszkowych 2szt (w
strefie wejscia) o masie srodka gaszacego nie mniejszej niz 2,0 kg (2sztuki) i dostosowanych do grup
pozarowych materiatdw znajdujgcych sie w obiekcie. Podreczny sprzet przeciwpozarowy nalezy rozmiescic
w sposéb zapewniajgcy dojscie do niego o dtugosci do 30,0 m i szerokosci nie mniejszej niz 1,0 m oraz przy
zatozeniu, ze jedno urzgdzenie obstuguje powierzchnie do 300, 0 m2.
Szczegotowe rozmieszczenie i rodzaj sprzetu przeciwpozarowego nalezy ustali¢ w instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego wymaganej dla typu obiektéw reprezentowanych przez obiekt projektowany. Podreczny sprzet
przeciwpozarowy oraz urzgadzenia przeciwpozarowe zostang oznakowane zgodnie z PN-92/N-01256/01 oraz
PN-N-01256-4.
Obiekt zostanie wyposazony w wytgcznik przeciwpozarowy pradu; bedzie sie on znajdowat w Scianie w
poblizu drzwi zewnetrznych. W kazdym obiekcie bedgcym czescig skladowag projektowanego obiektu
przewidziano w projekcie elektrycznym wylgcznik pozarowy, umozliwiajgcy wytgczenia pradu dla catosci.
15.7. Drogi pozarowe
Zgodnie z Dz. U. z 2003r Nr 121, poz. 1139 w sprawie szczegotowych zasad przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drogi pozarowe.

Projektowany obiekt ZL IlI jest usytuowany w miejscu poprzedniego i w tym zakresie nie dokonano
zasadniczych zmian. Dojazd na droge pozarowa z istniejgcej drogi dojazdowe.

15.8. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru
Wymagane jest zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru: hydrant zewnetrzny dn 80, 10L/s
cisnienie 0.2MPa w odlegtosci nie mniejszej niz 75m

16. ZAGADNIENIA DOT. BEZPIECZENSTWA UZYTKOWANIA | HIGIENY PRACY

Dane ogolne

Liczba kondygnacji nadziemnych 1
Liczba korzystajgcych z szatni (max jednorazowo) 2x14
sedziowie 3

Budynek zostat zaprojektowany w sposéb zgodny z przepisami ogélnymi bezpieczehstwa i higieny pracy.
Budynek zostat zakwalifikowany jako przeznaczony na staty pobyt ludzi; spetnia wymagania wynikajgce z
przepisObw o miejscach pracy. Pomieszczenia posiadajg witasciwe oswietlenie naturalne i sztuczne,
ogrzewanie i wentylacje.

Wysokos¢ pomieszczen, wysokosé parapetu i nadprozy zmienna w zaleznosci od funkcji pomieszczen.

Caly obiekt jest w petni dostepny dla oséb na wdzkach inwalidzkich.

Zgodnie z wytycznymi Inwestora w pomieszczeniach bedzie pracowata 1 osoba.

16.1. Oswietlenie naturalne
Powierzchnia okien w pomieszczeniach przeznaczonych na staty pobyt jest nie mniejsza niz 1/8 powierzchni
podtogi.

e Wentylacja
W obiekcie przewidziano wentylacje mechaniczng wg czesci sanitarnej

Sanitariaty
Budynek zostat wyposazony w pomieszczenia higieniczno - sanitarne, odpowiednie do liczby korzystajgcych
sportowcoéw i sedzidbw. Sanitariat zewnetrzny jest przystosowane do Kkorzystania przez osoby

niepetnosprawne. Wszystkie drzwi do sanitariatéw nalezy zaopatrzy¢ w samozamykacze.

e Z holu gldwnego sg dostepne szatnie dla pitkarzy oraz nps, sanitariaty: oraz wydzielony dla nps.
Zaprojektowano po 2 miski + 2 pisuary oraz toalete zewnetrznA przystosowang dla
niepetnosprawnych ) oraz po 2 umywalki

e pokoje sedziéw zostaty wyposazone w tazienke z prysznicem.

e Dla ogolnej przyjetej liczby po 14 graczy/sportowcoéw zaprojektowano 2 zespoty szatniowo —
sanitarne. Dwa po 8 oso6b dla chtopcéw i dziewczyn w tym jedno dla osoby niepetnosprawnej na max
ilos¢ po 16 osbéb tacznie. Kobiety i mezczyzni 2 miski ustepowe 2 umywalki i cztery kabiny
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prysznicowe z dodatkowym. Wezet sanitarny przystosowany dla osdb niepetnosprawnych (miska
ustepowa umywalka i kabina prysznicowa)
e dla pracownika sprzatajgcego zaprojektowano wydzielony szafe gospodarcza.

17. Zagadnienia dot. higieny i zdrowia

Budynek zostat zaprojektowany w sposéb nie zagrazajacy higienie i zdrowiu ludzi. W budynku nie wystepuje
szczegolny rodzaj zagrozenia dla higieny i zdrowia. W powietrzu w pomieszczeniach nie wystepujg czynniki
w stezeniach szkodliwych dla uzytkownikow. Zaprojektowano odpowiednie izolacje przeciwwodne i
przeciwwilgociowe.

18. Zagadnienia dot. ochrony przed hatasem

W budynku nie wystepuja okolicznosci powodujgce hatas stanowigcy zagrozenie zdrowia dla uzytkownikéw i
0s0b znajdujgcych sie w sgsiedztwie.

Urzadzenia przewidziane do wentylacji sg urzgdzeniami wysokiej jakosci i zapewniajg nie przekraczanie
dopuszczalnego poziomu drgan i hatasu.

19. Zagadnienia dot. izolacyjnosci cieplnej

Budynek i jego instalacje grzewcze i wentylacyjne zostalty zaprojektowane w sposéb racjonalny i zgodny
jego przeznaczeniem. Przegrody zewnetrzne odpowiadajg wymaganiom izolacyjnosci cieplnej oraz
wymaganiom zwigzanym z oszczednos$cig energii cieplnej.

Podstawowe parametry:

Stropodach: kmin = 0,15 W/(m2K) < 0,15
Sciany zewnetrzne pemne: kmin = 0,20 W/(m?K) < 0,2
Okna: kmin = 0,9 W/(m?K) < 0,9

20. INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA ( PLAN BIOZ)

20.1. ZAKRES | CEL OPRACOWANIA
Niniejsze opracowanie zawiera informacje dotyczacg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Informacja BIOZ)
do projektu «  Szatni sportowej na boisku w Borku na dziatkach nr 329, 43, Gtogdéw obszar wiejski.
Niniejszg informacje sporzadzono ze wzgledu na specyfike projektowanego obiektu budowlanego.
Informacja BIOZ stanowi integralng cze$¢ projektu budowlanego do planowanej inwestycji, uwzgledniang w
planie BIOZ.
Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o informacje, sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie,
przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczeistwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajagc specyfike
obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych, w tym planowane jednoczesne
prowadzenie robo6t budowlanych.

21. Klauzula globalna

Inwestycje nalezy zrealizowa¢ zgodnie z zatwierdzonym Projektem zagospodarowania dziafki.

Wszystkie roboty nalezy wykonaé zgodnie z rozwigzaniami architektoniczno - budowlanymi, przepisami
techniczno - budowlanymi, obowigzujgcymi Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej.
Watpliwosci dotyczgce projektu i zawartych w nim rozwigzan nalezy wyjasni¢ z udziatem projektanta.
Wprowadzenie rozwigzarn zamiennych w stosunku do przewidzianych w projekcie nalezy uzgodni¢

Z projektantem.

Nalezy przestrzega¢ warunkéw bezpieczenstwa ludzi i mienia przy wykonywaniu robét budowlanych oraz
utrzymywaniu obiektu.
Wszystkie uzyte wyroby powinny by¢ dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie.

W nawigzaniu do art. 36 a - projektant dopuszcza ewentualne zmiany na etapie realizacji inwestycji
nie zmieniajace decyzji pozwolenia na budowie.

Opracowat :

Mieczystaw Szydtowski, architekt
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