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Aktywnie w Klubie Seniora w Ruszowicach

W Klubie Seniora w Ruszowicach aktywność seniorów nie maleje dzięki różnorodnym zajęciom, w
których mogą uczestniczyć klubowicze. W ostatnim tygodniu maja, seniorzy, korzystając z pięknej
pogody, udali się na pobliskie pola, aby zebrać zboża i zioła do wykonania wianków i bukietów, które
przekażą parafii na realizację projektu WNIEBOWIANKI – ocalić od zapomnienia.

Ponadto opiekunka klubu – Pani Basia poprowadziła zajęcia z relaksacji. Nie zabrakło także
wspólnego świętowania okrągłych urodzin jednej z uczestniczek Klubu.

Zajęcia w Klubie Senior+ w Ruszowicach odbywają się w ramach Programu Wieloletniego Senior +
na lata 2021-2025 Edycja 2024.

https://gminaglogow.pl/aktywnie-w-klubie-seniora-w-ruszowicach-4/





























