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Kampania KRUS ,Rola rolnika by upadku unikal”

ROLA
ROLNIKA
BY UPADKU
UNIKAL

Praca rolnika uzalezniona jest w szczegdlny sposob od pory roku oraz pogody. W okresie zimowym
wiekszos¢ prac wykonuje sie na terenie obejscia. Z danych statystycznych KRUS wynika, iz
corocznie, prawie potowa wypadkow podczas prac w gospodarstwach rolnych, spowodowana jest
upadkami. Od kilku lat prowadzona jest kampania pod hastem ,Rola rolnika by upadku unikat”
majaca na celu zmiane swiadomosci i postaw rolnikéw w zakresie zapobiegania wypadkom przy
pracy i rolniczym chorobom zawodowym - stosujmy sie do zasad bezpieczenstwa, bo to pozwoli
zapobiec a nawet moze unikna¢ zdarzen wypadkowych.

Najczestszymi przyczynami upadkow w sezonie jesienno-zimowym sa:
e zly stan nawierzchni podwdrzy tj. grzaskos¢, sliskosé, zty stan ciggéw komunikacyjnych, np.
oblodzone, osniezenie.

e brak obuwia roboczego lub obuwie nieodpowiednie tj. zabrudzone lub wyeksploatowane.

W celu zmniejszenia ryzyka upadku powinno sie :

zachowac porzadek w obejsciu, dbac o stan techniczny ciggéw komunikacyjnych tj. usunac
wszelkich przeszkdd, nieréwnosci terenu,

e wyréwnac i w miare mozliwosci utwardzi¢ nawierzchnie podworza,

zadbac o wlasciwe odprowadzenie wody opadowej,

w okresie zimowym na biezaco oczyszczac¢ trakty komunikacyjne i zabezpiecza¢ powierzchnie,
np.: posypywac sola, piaskiem,

e w godzinach wieczornych nalezy stosowa¢ odpowiednie oswietlenie posesii,

 schody prowadzace na strych budynkéw gospodarczych w okresie wzmozonych przymrozkéw
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powinno sie zabezpieczaé przed oblodzeniem; ponadto stopnice powinny by¢ wykonane z
materialéw odpornych na niskie temperatury,

 dostosowac¢ obuwie do panujacych warunkow atmosferycznych - stosowac¢ wlasciwe obuwie
robocze, ktdre zmniejszy niebezpieczenstwo poslizgniec i potknie¢, przylegajace do kostki, z
podeszwa protektorowana.

W kazdej placéwce KRUS dostepne sa bezplatne broszury i ulotki zwiazane z kampania , Rola rolnika
by upadku unikal”. W materiatach tych szczegétowo opisano sposoby bezpiecznej pracy z maszynami
i urzadzeniami rolniczymi. Ponadto zachecamy do udziatu w szkoleniach oraz zapoznawania sie z
publikacjami o tematyce bhp w rolnictwie.



