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Międzypokoleniowe spotkania warsztatowe w Klubie Seniora w Serbach

W ubiegłym tygodniu uczestnicy Klubu Seniora w Serbach uczyli dzieci z Domu Dziecka, w ramach
wspólnego programu Międzypokoleniowe spotkania warsztatowe „Uczymy rzeczy, których się nie
uczy” techniki filcowania.

Wiele osób w różnym wieku coraz chętniej zajmuje się rękodziełem. Robótki ręczne nie tylko
rozwijają kreatywność, ale także działają terapeutycznie. Obecnie coraz większą popularnością
cieszy się filcowanie. Ta technika rękodzielnicza umożliwia wykonywanie ozdób, figurek, biżuterii i
dodatków. Wykorzystuje się w niej wełnę czesankową, która pod wpływem nakłuwania igłą zbija się i
formuje się w różnorodne kształty. W ramach zorganizowanych warsztatów dzieci tworzyły filcowe
lalki, które potem mogły zabrać ze sobą. Była też rozgrywka w grę planszową DIXIT.

Zajęcia w Klubie Senior+ w Serbach to cykl przedsięwzięć organizowanych w ramach Wieloletniego
Programu Rządowego Senior+ na lata 2021-2025, edycja 2023, moduł 2.
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