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Seniorzy z wizytą w kręgielni

W dniu 19 października 2023 r. uczestnicy Klubu Seniora w Serbach, razem z dziećmi z Domu
Dziecka, w ramach wspólnego programu Międzypokoleniowe spotkania warsztatowe „Uczymy
rzeczy, których się nie uczy”, odbyli turniej gry w kręgle. Impreza z kręglami okazała się świetnym
pomysłem na spędzanie wolnego czasu. Bowling niesie wiele zalet, a zasady gry i jej nauka są bardzo
łatwe. Kręgle nie wymagają od uczestników specjalnych umiejętności – wystarczą chęci i pozytywne
nastawienie. Impreza z kręglami przyniosła nie tylko dużo zabawy i śmiechu, ale także nauki. Między
innymi pozwoliła poprawić koordynację ruchową oraz równowagę, a dzieci mogły nauczyć się
współpracy oraz rywalizacji fair play.

Zajęcia w Klubie Senior+ w Serbach to cykl przedsięwzięć organizowanych w ramach Wieloletniego
Programu Rządowego Senior+ na lata 2021-2025, edycja 2023, moduł 2.

https://gminaglogow.pl/seniorzy-z-wizyta-w-kregielni/











