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Szkolenie z cyberbezpieczenstwa w Klubie Seniora w Ruszowicach

| SZKOLENIE CYBERBEZPIECZENSTWO ".
KLUB SENIORA RUSZOWICE

Prawadzacy:
 Tomasz Makarn

W minionym tygodniu w Klubie Seniora w Ruszowicach odbyto sie szkolenie z cyberbezpieczenstwa i
ochrony danych. Na spotkaniu, ktére poprowadzit Pan Tomasz Makra, poruszono zagadnienia dot.
m.in. bezpiecznego korzystania z internetu i aplikacji internetowych.

Natomiast uczestnicy Klubu Seniora w Serbach spedzili czas na zajeciach z rekodzieta i
przygotowywaniu stodkich wypiekéw. Nie zabraklo rozméw i zartdéw, a wszystkie zajecia odbywaty
sie w mitej i przyjemnej atmosferze.

Zajecia w Klubie Senior + w Serbach i Ruszowicach to cykl przedsiewzie¢ organizowanych w ramach
Wieloletniego Programu Rzadowego Senior+ na lata 2021-2025, edycja 2023, modut 2.
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