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Planuje Dlugie Zycie to kampania spoteczna realizowana w ramach Narodowej Strategii
Onkologicznej na lata 2020-2030, zadanie Obnizenie zachorowalnosci na choroby nowotworowe
przez edukacje zdrowotna, promocje zdrowia i profilaktyke, w tym ksztaltowanie swiadomosci
prozdrowotnej i propagowanie zdrowego stylu zycia, finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.

Glownym celem Programu jest dazenie do przyblizenia sie do wskaznikow europejskich w
zakresie 5-letnich przezy¢ chorych na nowotwory majace najwiekszy udzial w strukturze
zgonow na nowotwory w Polsce.Zakladamy, ze cele Programu w tym obszarze beda
osiagane, dzieki realizacji szeregu dzialan nakierowanych w szczegolnosci na rozwoj
profilaktyki wczesnej nowotworow zlosliwych, polegajacych na utrwalaniu prawidtowych
wzorcow zdrowego stylu zycia oraz na profilaktyce pierwotnej (I fazy), polegajacej na
zapobieganiu chorobom przez kontrolowanie czynnikéw ryzyka, ze szczegolnym
nastawieniem na raka szyjki macicy, raka piersi, raka jelita grubego, raka ptuc.

Zachecamy do odwiedzenia strony https://planujedlugiezycie.pl/

Znajdziecie tam Panstwo praktyczne porady i informacje, jak skorzystac¢ z bezptatnych badan, porad
medycznych i nowoczesnego sprzetu medycznego.
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