22 lutego 2023

Thusty czwartek w Klubach Seniora



https://gminaglogow.pl/tlusty-czwartek-w-klubach-seniora/

Ttusty czwartek to dla niektorych jeden z najbardziej wyczekiwanych dni w roku.

Tego dnia, zgodnie z tradycja mozna zapomniec¢ o kaloriach i zajada¢ sie stodyczami. Do
najpopularniejszych potraw spozywanych w ttusty czwartek naleza oczywiscie paczki.

W naszych Klubach Seniora, tj. w Ruszowicach i Serbach, ten dzien rowniez byt obchodzony poprzez
wspolne pieczenie, a potem czestowanie sie pysznymi paczkami.

Zajecia w Klubie Seniora w Ruszowicach i Serbach to cykl przedsiewzie¢ organizowanych w ramach
Wieloletniego Programu Rzadowego Senior+ na lata 2021-2025, edycja 2023, modut 2.
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