10 lutego 2023

Seniorzy z Kluboéw w Serbach i Ruszowicach nie maja czasu na nude
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https://gminaglogow.pl/seniorzy-z-klubow-w-serbach-i-ruszowicach-nie-maja-czasu-na-nude/

W Klubie Seniora w Ruszowicach uczestnicy filcowali lalki, éwiczyli z trenerem personalnym
Arkadiuszem Jankowskim oraz brali udziat w zajeciach kulinarnych. A tymczasem w Klubie Seniora
w Serbach bylo malowanie obrazéw metoda pouring, pieczenie rogalikéw i odbyto sie kolejne
spotkanie z Panem Markiem Sadowskim, ktory uczyt klubowiczéw jak tworzy¢ drzewo
genealogiczne. Klub Seniora w Serbach odwiedzit takze Radny Gminy Glogéw Pan Jerzy Borciuch.

Zajecia w Klubie Senior+ w Ruszowicach i Serbach to cykl przedsiewzie¢ organizowanych w ramach
Wieloletniego Programu Rzadowego Senior+ na lata 2021-2025, edycja 2023, modut 2.
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