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»Rola rolnika by upadku unikat”

Praca rolnika uzalezniona jest w szczegolny sposéb od pory
roku oraz pogody. W okresie zimowym wiekszos¢ prac
wykonuje sie na terenie obejscia. Jak pokazujg statystyki
KRUS to wilasnie w tym czasie dochodzi do najwiekszej
liczby wypadkdw, a zwtaszcza do upadkow na nawierzchni
podworzy, upadkow z drabin, schodow czy w pomieszczeniach inwentarskich
podczas obstugi zwierzat.

Majczestszymi przyczynami upadkow w okresie zimowym jest:

« Zty stan nawierzchni podworzy tj. grzaskosc, sliskosc, zly stan ciggow
komunikacyjnych  np.  oblodzone, os$niezenie  spowodowane
wystepujgcymi o tej porze roku opadami deszczu i sSniegu a takie
spadkiem temperatury do 0 stopni Celsjusza.

« Brak obuwia roboczego lub obuwie niecdpowiednie tj. zabrudzone lub
wyeksploatowane.

W celu zmniejszenia ryzyka upadku powinno sie .

« Zachowact porzadek w obejsciu, dba¢ o stan techniczny ciagow
komunikacyjnych tj. usuwanie wszelkich przeszkéd, nieréwnosci terenu,

«  Wyrdwnac i w miare mozliwosci utwardzi¢ nawierzchnie podwdrza,

« Zadbaé o wlasciwe odprowadzenie wody opadowe;j,

« W okresie zimowym na biezgco oczyszczac trakty komunikacyjne
i zabezpieczac¢ powierzchnie np.. posypywac solg, piaskiem

« W godzinach wieczornych nalezy stosowac odpowiednie oswietlenie
posesji,

« Schody prowadzgce na strych budynkéw gospodarczych w okresie
wzmozonych przymrozkow powinno sie  zabezpieczac przed
oblodzeniem, ponadto stopnice powinny byé wykonane z materiatow
odpornych na niskie temperatury,

« Dostosowaé obuwie do panujgcych warunkéw atmosferycznych —
stosowac wiasciwe obuwie robocze, kidre zmniejszy niebezpieczenstwo
poslizgnie¢ i potknie¢, przylegajgce do kostki o podeszwie
protektorowe;.

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego prowadzi szereg kampanii
prewencyjnych promujacych zasady bezpieczenstwa i higieny pracy. Jedna
z nich: Rola rolnika by upadku unikat ma na celu zmiane Swiadomosci
i postaw rolnikéw w zakresie zapobiegania wypadkom przy pracy i rolniczym
chorobom zawodowym. Stosowanie zasad bezpieczenstwa pracy, pozwoli
zapobiec, a nawet unikng¢ zdarzen wypadkowych.



