15 listopada 2022

(Pieczenie rogali swietomarcinskich w Klubie Seniora w Ruszowicach []

ORogal swietomarcinski - rogal z nadzieniem z bialego maku tradycyjnie przygotowywany
w Poznaniu i niektérych czesciach Wielkopolski z okazji Dnia Swietego Marcina (11 listopada).

[ Rogale $wietomarcinskie sa gtéwnym wypiekiem podczas obchodéw dnia ulicy Swiety Marcin w
Poznaniu.

(Tradycja ta wywodzi sie z czaséw poganskich, gdy podczas jesiennego swieta sktadano bogom
ofiary z wotéw lub, w zastepstwie, z ciasta zwijanego w wole rogi. Kosciot tacinski przejat ten
zwyczaj, taczac go z postacig sw. Marcina. Ksztalt ciasta interpretowano jako nawigzanie

do podkowy, ktéra miat zgubi¢ kon swietego

OW Poznaniu tradycja wypieku rogali swietomarcinskich na 11 listopada istniata juz na pewno w
1860 roku, kiedy to opublikowano w ,Dzienniku Poznanskim” najstarsza dzis znana reklame rogala
Swietomarcinskiego.

[JPopularna jest jednak legenda, ze tradycja w obecnym ksztatcie narodzita sie w listopadzie 1891
roku. Gdy zblizat sie dzien sw. Marcina, proboszcz parafii Sw. Marcina ks. Jan Lewicki (ur. 1846, zm.
1909) zaapelowatl do wiernych, aby wzorem patrona zrobili cos dla biednych. Obecny na mszy
cukiernik Jozef Melzer, ktory pracowal w pobliskiej cukierni, naméwit swojego szefa, aby wskrzesi¢
stara tradycje. Bogatsi poznaniacy kupowali smakotyk, a biedni otrzymywali go za darmo. Zwyczaj
wypieku w 1901 roku przejeto Stowarzyszenie Cukiernikéw. Po I wojnie swiatowej do tradycji
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obdarowywania ubogich powrocit Franciszek Raczynski, zas przed zapomnieniem tuz po II wojnie
Swiatowej uratowat rogala Zygmunt Wasinski.

(Uczestniczki Klubu Seniora w Ruszowicach postanowity zachowac¢ tradycje i w Klubie zapachniato
pieczonymi rogalami.

(] Zajecia w Klubie Senior + w Ruszowicach to cykl przedsiewzie¢ organizowanych w ramach
Wieloletniego Programu Rzadowego Senior+ na lata 2021-2025, edycja 2022, modut 2.
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