26 lipca 2022

[JJR6znorodnos¢ zaje¢ w Klubie Seniora w Ruszowicach[J[]

[0 W Klubie Seniora w Ruszowicach uczestnicy nie moga narzekac na nude, bo kazdy znajdzie co$ dla
siebie.

[ Nasi seniorzy moga uczestniczy¢ w réznego rodzaju warsztatach, zajeciach rekreacyjno-
sportowych, zajeciach z rekodziela, spotkaniach z zaproszonymi gosémi czy wyjazdach.

[0 Wszystkie te dzialania maja na celu integracje oraz wspélne spedzanie czasu.

[ Zajecia w Klubie Seniora w Ruszowicach to cykl przedsiewzie¢ organizowanych w ramach
Wieloletniego Programu Rzadowego Senior+ na lata 2021-2025, edycja 2022, modut 2.
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