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[(0Kolejne spotkanie kulinarne w Klubie Seniora w Ruszowicach[J]
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0 W dniu 11.10.2021 r., w Klubie Seniora w Ruszowicach, nasze Panie spotkaty sie, aby przygotowac
pite.

(] O pochodzeniu pity opowiedziat naszym uczestnikom Pan Marek Sadowski, a potrawe razem z
naszymi Paniami przygotowat gos¢ specjalny - Pani Krystyna Bomersbach, ktéra pochodzi z okolic
Bolestawca, a od 16 lat jest mieszkanka Gtogowa.

(] Na przetomie XIX i XX w., w wyniku szeroko zakrojonej akcji osadniczej Austro-Wegier, z Polski na
teren Batkanéw wyjechato ok. 15 tysiecy osob. Po zakonczeniu II wojny swiatowej, w wyniku
porozumien z rzadem Jugostawii, reemigranci zostali przywiezieni na Dolny Slask. Jako miejsce
osiedlenia wybrano powiat bolestawicki, w granicach ktérego lezy wie$ Lipiany. Reemigranci
przywiezli ze soba czes¢ kultury batkanskiej, ktora przez kilka pokolen na obczyznie stata sie ich
wlasna. Zawierata zarowno elementy wywiezione z Polski, jak i przyswojone w czasie pobytu w
Bosni. Jednym z elementow tej kultury byta kuchnia. Szczegodlna potrawa, ktéra upodobali sobie
Polacy mieszkajacy na Batkanach, i ktéra przywiezli na Dolny Slask, byta pita.

[] Pita wyrabiana byta z kluskowego, cienko watkowanego ciasta, przektadanego nadzieniem z dyni,
jabtek, sera i miesa. Byla rowniez wersja na stodko, polana $mietang, posypana cukrem, a potem
zapieczona w piecu. Zarowno na ciepto, jak i na zimno potrawa ta byta bardzo lubiana i chetnie
zabierana do pracy lub w podroz. Pita z dynia i jabtkami - do dzi$ jest ulubionym daniem codziennej
kuchni w okolicach Bolestawca. Dobrze przypieczona jest bardzo chrupka, niezwykle aromatyczna i
smaczna.

(] Pita w wykonaniu naszych Pan wyszla rewelacyjnie, a podczas przyrzadzania dania byty wspdlne
rozmowy i zarty.









