14 wrzesnia 2021

[Zajecia z muzykoterapii w Klubie Senior+ w Ruszowicach[]

0 W dniu 08.09.2021 r. w Klubie Senior + w Ruszowicach seniorzy wzieli udziat w zajeciach
ruchowych potaczonych z muzykoterapia.



https://gminaglogow.pl/%f0%9f%93%8czajecia-z-muzykoterapii-w-klubie-senior-w-ruszowicach%f0%9f%93%8c-3/

[l Wszyscy bardzo dobrze wiemy, ze muzyka ma wptyw na cztowieka. Towarzyszy ludzkosci od
zarania dziejow i coraz czesciej jest wykorzystywana jako wsparcie terapii konwencjonalnych
podczas procesu leczenia.

[] Zajecia ruchowe z wykorzystaniem muzyki przebiegty w mitej i serdeczne atmosferze.






