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�Zajęcia z muzykoterapii w Klubie Senior+ w Ruszowicach�

� W dniu 08.09.2021 r. w Klubie Senior + w Ruszowicach seniorzy wzięli udział w zajęciach
 ruchowych połączonych z muzykoterapią.

https://gminaglogow.pl/%f0%9f%93%8czajecia-z-muzykoterapii-w-klubie-senior-w-ruszowicach%f0%9f%93%8c-3/


� Wszyscy bardzo dobrze wiemy, że muzyka ma wpływ na człowieka. Towarzyszy ludzkości od
zarania dziejów i coraz częściej jest wykorzystywana jako wsparcie terapii konwencjonalnych
podczas procesu leczenia.

� Zajęcia ruchowe z wykorzystaniem muzyki przebiegły w miłej i serdeczne atmosferze.




