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[,Rola rolnika by upadku unikal” - to jedna z kampanii prewencyjnych Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego w 2021 r. []



KASA ROLNICZEGO BY UPADKU UNIKAL
UBEZPIECZENIA SPOLECZNEGO

SO nr ﬁl R

AT

»ROLA ROLNIKA BY UPADKU UNIKAL”

»Rola rolnika by upadku unikal” — to jedna z kampanii prewencyjnych Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego w 2021 r. Upadki osob w gospodarstwie rolnym, to najliczniejsza grupa
sposrod wszystkich zdarzen wypadkowych corocznie zglaszanych do KRUS. Skutkiem takiego
wypadku moze by¢ trwate, dlugotrwate kalectwo lub $mier¢.

Do upadkoéw osob w trakcie pracy w gospodarstwie rolnym dochodzi najczgsciej w wyniku zlego
stanu nawierzchni podworza i ciggdbw komunikacyjnych, uzywania nieodpowiedniego obuwia,
nieprawidlowego sposobu wchodzenia i schodzenia z maszyn rolniczych, balaganu w obejsciu,
pomieszczeniach gospodarczych i produkcyjnych, niestosowania drabin i podestow do pracy na
wysokosci, uzytkowania niebezpiecznych i nieprawidlowo skonstruowanych drabin, braku poreczy
i barierek przy schodach, zbyt wysokich i nicoznakowanych progdw, niezabezpieczonych otworéw
zrzutowych i kanatow gnojowych, przebywania na tadunkach podczas transportu.

Wigkszosci wypadkow przy pracy mozna zapobiec, jezeli zostang wczesniej podjete odpowiednie
dziatania zmierzajace do poprawy bezpieczenstwa.

ROLNIKU PAMIETAJ:

Sprzataj trakty komunikacyjne.

Likwiduj nieréwnosci terenu.

Sktadaj narz¢dzia w wyznaczonych statych miejscach.

Progi i nierownosci oznacz tak, by byly widoczne dla o0sdb poruszajacych sig

po gospodarstwie np. poprzez pomalowanie intensywnym kolorem.

Dbaj o wtasciwe odprowadzenie wody opadowej, zasypuj i niweluj nieréwnosci terenu,

w ktorych moze zbieraé si¢ woda.

» Sprzataj i naprawiaj na biezaco ciggi komunikacyjne w obrebie gospodarstwa, a w okresie
zimowym systematycznie je od$niezaj.

» Posypuj materialem sypkim (np. piasek) sliskie miejsca podwérza po przymrozkach.

» Nie dzwigaj ciezarow przekraczajacych Twoje mozliwosci. Jesli co$ podnosisz — réb
to w pozycji ugi¢tych kolan. Gdy juz niesiesz, pamigtaj, by ladunek nie zastaniat Ci drogi.

» Stosuj wlasciwe obuwie robocze, tj. za kostke z antyposlizgowa podeszwa, ktoéra zmniejsza

ryzyko poslizgnigcia. Dbaj o jego stan i dobieraj do wielkosci stopy.

Zadbaj o whaSciwe oéwietlenie obejscia, budynkow gospodarczych i produkcyjnych.

Uzywaj drabin bezpiecznych tj. wykonanych z mocnych podluznic, mocnych 1 solidnie

przymocowanych do podluznic szczebli posiadajacych zabezpieczenia przed przechylem

1 poslizgiem np. u gory -haki zaczepowe, u dotu — zakonczenia gumowe lub ostre

dostosowane do podloza.

Schody utrzymuj w czystosci, zabezpieczaj na biezaco przed poslizgiem.

Pamigtaj, Zze nie nalezy przewozi¢ osob na zaladowanych przyczepach.

Uzywaj pasow transportowych lub tasm do zabezpieczenia transportowanych materiatow.

Przy wchodzeniu i schodzeniu z zaladowanej przyczepy, czy wozu stosuj odpowiedniej

dlugosci drabing, ktora powinna przytrzymywac druga osoba.
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Celem kampanii KRUS ,,Rola rolnika by upadku unikal” jest zmiana $wiadomos$ci i postaw
rolnikow w zakresie zapobiegania wypadkom przy pracy i rolniczym chorobom zawodowym —
stosujmy sie do zasad bezpieczenstwa pracy, bo to pozwoli zapobiec a nawet moze unikna¢ zdarzen
wypadkowych.

Szczegotowe informacje znajduja sie w ulotce


https://gminaglogow.pl/%f0%9f%9a%9crola-rolnika-by-upadku-unikal-to-jedna-z-kampanii-prewencyjnych-kasy-rolniczego-ubezpieczenia-spolecznego-w-2021-r-%f0%9f%9a%9c/

